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Fr 1 09:00-13:00 KTA (Vortrag gegen Einsamkeit von Beatrix) und Clubcafe Tina, Bettina

Mo 4 09:00-13:00 KREATIV Tina, Bettina

Di 5 13:00-17:00 FIT Tina, Maria

Mi 6 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina

] KOCHEN (Geburtstagsessen von Helga und Conny); . . ;
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Fr 8 09:00-13:00 KTA (Thema: ZUCKER mit Regina) und Clubcafe Maria, Bettina

Mo 11 13:00-16:00 KTA: YOGA um 14:00 Uhr Maria, Bettina

Di 12 09:00-14:00  Ausflug ins CARLA Krems, bummeln und Einkehrmdéglichkeit Tina, Bettina

Mi 13 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Maria

Do 14 15:30-18:00 Jeunesse KONZERT im Kunsthaus, Beginn: 16:00 Uhr; Tina, Maria
Anmeldung, KB

Mo 18+5:09:30-13:30 KREATIV - basteln fur OSTERN Maria, Bettina

Di 19 13:00-17:00 FIT (schwimmen in Raabs - Anmeldung und KB!) und Club Tina, Maria

Mi 20 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina

Do 21 09:00-13:00 KOCHEN Maria, Bettina

Do 51 13:30-17:30 Club fur junge Erwgchsene: Herstellen einer Holzschale aus Maria. Bettina
Asten, davor Spaziergang

Fr 55 09:00-13:00 KTA (6kologische Putzmittel herstellen mit Fr. Bauer) und Bettina, Tina
Clubcafe

Mo 25 09:00-13:00 KINObesuch in Horn Start: 14:30 Uhr; Anmeldung, KB Maria, Bettina

Di 26  13:00-17:00 FIT - Wirbelsdulengymnastik mit Maria um 14:30 Uhr Tina, Bettina

Mi 27 . 09:00-13:00 KTA (Pechsalbe herstellen mit Fr. Bauer) Tina, Maria

Do 28 09:00-13:00 KOCHEN Maria, Dr. E. Wurz
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Di 2 13:00-17:00 FIT und KREATIV Tina, Maria
Mi 3] 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina
Do 4 14:00-18:00 OSTEREEUER Maria, Bettina
Fr 5 09:00-13:00 KTA und Clubcafe Tina, Bettina
Mo 8 09:00-13:00 KREATIV Bettina, Danninger A.
Di 9 13:00-17:00 FIT Tina, Bettina
Do 11 09:00-13:00 KOCHEN Tina, Bianca
Fr 12 09:00-13:00 KTA (LIMA = Lebensqualitat im Alter mit Beatrix) und Tina, Bettina
Clubcafe
Mo 15" 11:30-15:30 BRUNCH und FIT: YOGA (14:00 Uhr) Maria, Bettina
Di 16 12:00-16:00 PROGRAMM mit Wohnhaus ZT (in ZT) Maria, Bettina
Mi 17  09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina
Do 18  09:00-13:00 KOCHEN Tina, Maria
Fr 19  09:00-13:00 KTA : FRUHLINGSOLYMPIADE mit Regina und Edda Tina, Maria, Bettina
Mo 22 09:00-13:00 KREATIV Tina, Maria
Di 23  13:00-17:00 Fit: LINEDANCE in Schawarzenaumit and. WV Clubs Tina, Maria
Mi 24 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Maria, Bettina
Do o5 14-00-18:00 ;J<EBUNESSE Konzert im Campus (16:00 Uhr) - Anmeldung, Tina. Bettina
Fr 26 09:00-13:00 KTA (handlettering 10:00 Uhr) + Club fur junge Erwachsene Maria, Bettina
Mo 59 09:00-17:00 KTA: KULTURAUSFLUG nach St.P (Landhaus, Klangturm) Tina. Bettina
Anmeldung
Di 30 13:00-17:00 FIT Maria, Bettina

Strommer Bettina
0676/838448849

Fral3l Bettina

0676/838448730

Mangol-Vesely Maria
0676/838447691

Psd Aushilfe Horn

Ich bin DANKBAR
nicht weil es vorteilhaft ist,
sondern weil es FREUDE macht!
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