
März 2024 - Waidhofen/Thaya

Fr 1 08:30-12:30 gemeinsames Frühstück und gemütlicher Wochenausklang Michaela, Michi

Mo 4 13:30-17:30 Aktivnachmittag und Rätselrunde Michaela, Michi

Di 5 08:30-12:30 KTA - Kochen Michaela, Michi, Sandra
Graf

Mi 6 08:30-12:30 Gesundheitscheck mit Sandra und gesunder Snack Michaela, Michi, Sandra

Do 7 13:30-17:30 Spielenachmittag + VD Michaela, Michi

Fr 8 08:30-12:30 Befindlichkeitsrunde mit Petra + Backen Michaela, Michi, Petra

Mo 11 13:30-17:30 Bingonachmittag und Rätselrunde Michaela, Michi

Di 12 08:30-12:30 Küche reinigen, anschließend Einladung zur Jause Michaela, Lia

Mi 13 08:30-12:30 Aktivvormittag + CA für junge Erwachsene Michaela, Michi, Lia

Do 14 13:30-17:30 Spielenachmittag + VD und süße Überraschung
Training für Vision Run

Michaela, Lia

Fr 15 08:30-12:30 KTA - Bauer Monika zum Thema Knospen ab 9.30 Michaela, Lia

Mo 18 13:30-17:30 KTA - Bewegung mit Andrea ab 14.00 Michaela, Lia

Di 19 08:30-12:30 Shoppen im EKZ + Einkehr Michaela, Lia

Mi 20 08:30-12:30 Kochen Michaela, Lia

Do 21 13:30-17:30 Spielenachmittag + VD
Training für Vision Run

Michaela, Lia

Fr 22 08:30-12:30 Backen für Ostern Michaela, Lia

Mo 25 13:00-17:00 Kino in Horn Michi, Lia

Di 26 08:30-12:30 KTA - Linedance mit Christina ab 9.30 Michaela, Lia, Christina

Mi 27 08:30-12:30 Aromapflege mit Sandra Lia, Sandra

Do 28 13:30-17:30 Eier färben + CA für junge Erwachsene Michaela, Michi,
Gabriele

Club Aktiv Waidhofen/Thaya
3830 Waidhofen/Thaya, Bahnhofstraße 18, Telefon: 02842/54150-11



April 2024 - Waidhofen/Thaya

Di 2 08:30-12:30 Aktivvormittag und Rätselrunde Michaela, Michi

Mi 3 08:30-12:30 Wohlfühlvormittag mit Gabi Michaela, Gabriele

Do 4 13:30-17:30 Spielenachmittag + VD Lia, Sandra

Fr 5 08:30-12:30 Kochen Michaela, Lia

Mo 8 13:30-17:30 Bingonachmittag, anschließend Jause Michaela, Michi

Di 9 08:30-12:30 Aktivvormittag oder Spaziergang Michaela, Lia

Do 11 13:30-17:30 Spielenachmittag + VD Lia, Gabriele

Fr 12 08:30-12:30 KTA - Tiere mit Ifa + CA für junge Erwachsene Michaela, Michi, Lia

Mo 15 13:30-17:30 Kegeln in Dobersberg Michaela, Michi

Di 16 08:30-12:30 KTA - Bewegung mit Andrea ab 9.30 Michaela, Lia

Mi 17 08:30-12:30 Aromapflege mit Sandra Michaela, Sandra

Do 18 13:30-17:30 Spielenachmittag + VD
Training für Vision Run

Michaela, Lia

Fr 19 08:30-12:30 Kochen und Gesundheitscheck mit Sandra Michaela, Lia, Sandra

Mo 22 13:30-17:30 Spielenachmittag
Training für Vision Run

Michaela, Michi

Di 23 13:00-17:00 KTA - Linedance in Schwarzenau mit Christina Michaela, Lia

Mi 24 08:30-12:30 Shopping im EKZ + Einkehr Michaela, Lia

Do 25 13:30-17:30 Bingonachmittag + VD und CA für junge Erwachsene Michaela, Michi, Lia

Fr 26 08:30-12:30 gemeinsames Frühstück und gemütlicher Wochenausklang Michaela, Lia

Mo 29 13:30-17:30 Spielenachmittag Michaela, Michi

Di 30 08:30-12:30 Befindlichkeitsrunde mit Petra + Backen Michaela, Lia, Petra

Stranzky Cornelia
0676/83844545
Eberl Michaela
0676/838448805
Schuh Michaela
0676/838448821

Jeder Frühling trägt den Zauber eines Anfangs in sich. (Monika Minder)

Bei Ausflügen und Kochen bitte im Vorfeld anmelden!
Schließtag: 10.4.

ACHTUNG: Bitte immer genau auf die Clubzeiten achten!

Wir wünschen euch einen schönen Frühling!

Das Clubteam
Michaela, Michi und Lia

Club Aktiv Waidhofen/Thaya
3830 Waidhofen/Thaya, Bahnhofstraße 18, Telefon: 02842/54150-11


