


Du bist wichtig,
einfach weil du
eben du bist ...




Beratungs- oder Erstgesprach

¢ Bedurfnisse werden besprochen und geordnet

e auf Wunsch Einleitung von organisatorischen Schritten
und Vernetzungstatigkeit

e Vermittlung der bestmdéglichen palliativen Versorgung

¢ chrenamtliche Begleitung wird vorgestellt

Hospizbegleitung
Die Begleitung schwer kranker Menschen und deren
Angehdrigen umfasst alles, was die Achtung und Wirde
der betroffenen Menschen starkt und hilft, das Leben zu
spuren. Hospizmitarbeiter*innen fuhlen sich der hospiz-
lichen Haltung verpflichtet, das heift:
¢ Wir bewerten die Wertvorstellungen
und Lebensentwlrfe der Betroffenen nicht.
¢ Wir begegnen den betroffenen Menschen und ihren
individuellen Entscheidungen mit groBBem Respekt.
¢ Jeder Mensch wird so akzeptiert, wie er gelebt hat

und wie er seine verbleibende Lebenszeit leben modchte.

¢ Wir achten die Selbstbestimmung des Menschen und
erkennen seine Einzigartigkeit und Ganzheitlichkeit an.

Oft macht Begleitung ein Leben zu Hause
bis zuletzt méglich.

Beratung und Begleitung

Hospizbegleitung ist ...

..Reden kénnen, wenn man eine

erschitternde Diagnose erhalten hat

.. DaSein fur schwer kranke Menschen

und deren Angehdrige, fur Trauernde

..DaSein als Unterstltzung zu Hause, aber

auch im Krankenhaus oder Pflegeheim

.. Gemeinsames Erinnern und Reflektieren

des Lebens

.. Finden von letzten Winschen

.. Alltaglichkeit leben —

gemeinsame Spaziergange, plaudern,
Kaffee trinken

.. Berthrt sein von Geflhlen der Trauer,

Ohnmacht, Angst und Uberlastung

..Unabhéangig von Nationalitat,

Religionszugehdrigkeit,
politischer Uberzeugung

.. Kostenlos



Weitere Angebote

Trauerbegleitung
Die Wege des Trauerns sind individuell,
das Angebot daher vielfaltig:
¢ Finzelbegleitung
e verschiedene Gruppenangebote
¢ Trauertelefon 0676-83 844 299
Di und Do von 18:00 bis 20:00 Uhr

Offentlichkeitsarbeit

Organisation und Durchflhrung von
Vortragen und Impulsabenden zu den
Themen Krankheit, Tod und Trauer

Ausbildung

Wir bieten regelmaBig Kurse far zukUnftige

Ehrenamtliche und Interessierte

e die sich in der Begleitung von schwer kranken,

sterbenden und trauernden Menschen
engagieren moéchten.

¢ die sich dem Thema persénlich
nahern wollen.

...und wir werden
alles tun, damit
du nicht nur in
Frieden sterben,
sondern auch
LEBEN kannst,
bis zuletzt.

Cicely Saunders
GrUnderin der Hospizbewegung









Wir sind fiir Sie da
Schulgasse 10, 3100 St. Polten
hospiz@caritas-stpoelten.at

Leitung:
M 0676 83 844 644

Sekretariat:
M 0676 83 844 635

Koordinatorinnen der Regionen:

Amstetten Stadt 0676 83 844 630
Amstetten Land 0676 83 844 634
Krems 0676 83 844 629
Lilienfeld 0676 83 844 636
St. Polten Stadt 0676 83 844 631
St. Polten Land 0676 83 844 632

Waidhofen/Ybbs 0676 83 844 633

Unser Team

Unser Team besteht aus Koordinator*innen
(Palliativfachkraften) und qualifizierten
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen.

Der Hospizdienst der Caritas ist fur
die Betroffenen kostenlos.
(Finanzierung durch Spenden und vom Land NO)

Der Mobile Hospizdienst ist fur alle Betroffenen da —
unabhangig von Alter, Nationalitat, Religionszugehorigkeit
und politischer Uberzeugung.

Der Mobile Hospizdienst ist Wegbegleitung
in Zeiten schwerer Krankheit und Trauer.




Caritas

Mobiler Hospizdienst

Ihr Spendenauftrag fiir die Begleitung

schwer kranker Menschen und ihrer Angehérigen.

Die Nachricht, schwer krank zu sein, verandert vieles im Alltag

von Betroffenen und nahestehenden Menschen. Sie ist verbunden

mit GeflUhlen der Angst und Unsicherheit, Gedanken Uber die Zukuntft,
Fragen nach dem Sinn und Fragen nach dem Tod. In dieser schwierigen
Lebensphase ist der Mobile Hospizdienst der Caritas da und begleitet
jene Menschen — ob zu Hause, im Krankenhaus oder im Heim.

Dieses Angebot ist fUr die Betroffenen kostenlos und wird auch
durch Spenden finanziert. Daher brauchen wir Ihre Hilfe!

Mit einem monatlichen Dauerauftrag oder einer einmaligen Spende
finanzieren Sie die Begleitung schwer kranker Menschen

und ihrer Angehdren.

Hospizpatenschaft
www.caritas-stpoelten.at/hospizpatenschaft

Spendenkonto:

Raiffeisenbank

IBAN: AT 28 3258 5000 0007 6000
BIC: RLNWATWWOBG

Kennwort ,Hospiz®

Danke fiir Ihre Unterstiitzung!

www.caritas-stpoelten.at/hospiz



