Zuséatzliche Hilfe und
Dienste fur Familien

Sozialberatung.Nothilfe
T 02742 841390
sozialberatung@caritas-stpoelten.at

Familien,-Paar- und Einzelberatung,
Mannerberatung und Psychotherapie
M 0676 83 844 8384
fap@caritas-stpoelten.at

Psychosozialer Dienst
M 0676 83 844 7575
psd@caritas-stpoelten.at

Caritas

Familienhilfe

Erreichbarkeit

Familienhilfe

der Caritas der Di6zese St. Pélten
Schulgasse 10

3100 St. Polten

M 0676 83844675
Mo von 13:00 bis 17:00 Uhr
Mi und Do von 8:00 bis 12:00 Uhr

familienhilfe @ caritas-stpoelten.at
www.caritas-stpoelten.at/familienhilfe
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Caritas

Familienhilfe

Unterstutzung, Kraft
schopfen und Verstandnis
in belastenden Situationen

www.caritas-stpoelten.at/familienhilfe



Caritas

Familienhilfe

Fachkrafte der Familienhilfe bieten
professionelle, tatkraftige
Unterstutzung und Uberbricken
einen Ausfall des betreuenden
Elternteils oder anderer Bezugs-
personen in der Familie.

Die Hauptaufgaben sind die
Betreuung der Kinder und die
Gestaltung und Sicherung des
Alltagslebens der Familien vor Ort.

Wir unterstitzen Familien
in belastenden Lebensphasen wie u.a.

e Risikoschwangerschaft
® nach Entbindungen

e Erkrankung der Mutter oder
Betreuungsperson der Kinder

e Kur- und Reha-Aufenthalten des
betreuenden Elternteils oder einer
anderen Betreuungsperson

e Erkrankungen bzw. nach Operationen

e wenn der betreuende Elternteil oder
eine andere Betreuungsperson
ein Kind ins Krankenhaus begleiten méchte

e cinem Todesfall in der Familie

Wir gestalten und sichern
den Familienalltag u.a. durch

* Haushaltsmanagement wie Einkaufen,
Kochen, Waschepflege, sonstige
Hausarbeiten

¢ Kinderbetreuung sowie Freizeitgestaltung
und UnterstUtzung bei Hausaufgaben

e \ermittlung von weiteren
Unterstltzungsangeboten

Einsatzgebiet
Mostviertel, Waldviertel und Zentralraum

Die Kosten des Einsatzes

Der Tarif der Familienhilfe ist sozial gestaffelt,
richtet sich nach dem Familiennetto-
einkommen und wird vom Land NO
subventioniert.

www.caritas-stpoelten.at/familienhilfe



