Weil niemand zwischen
Essen und Heizen
entscheiden sollte.




Sie haben Fragen oder kennen
jemanden, der Hilfe benotigt?

innerhalb der Caritas in lhrer Nahe zu gelangen,
gibt es den Caritas Wegweiser unter
www.caritas-wegweiser.at

e Um schnell zu den richtigen Ansprechpersonen

Ausfuhrliche Informationen Uber unsere Angebote
und die Arbeit der Caritas finden Sie auf unserer
Website unter www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote

Gerne stehen wir lhnen fur Fragen auch telefonisch
zur Verflgung:
T 02742 844 302

Oder Sie senden uns ein E-Mail an
pfarrcaritas @ caritas-stpoelten.at
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Botschaft des Papstes
zum Welttag der Armen 2023

Papst Franziskus stellt auch heuer den Welttag der Armen unter ein biblisches Motto.
Er hofft, dass dieser Tag dabei hilft, ,immer mehr den zentralen Inhalt des Evange-
liums zu entdecken” und wirbt daftr, von Christus erneut ,,das Geschenk und die
Verpflichtung entgegenzunehmen, die Armut zu leben und den Armen zu dienen®.
Das Bibelwort ist aus dem Buch Tobit im Alten Testament. Tobit ist ein alter Mann,
der stets Nachstenliebe gelebt, daftir auch Nachteile in Kauf genommen und selbst
Krankheit und Armut erlebt hat. Sein Name bedeutet: ,,Der Herr ist gut.“ An dieser
Gewissheit halt er trotz allem fest. Seinem Sohn Tobias gibt er den Rat: ,Wende

dein Angesicht von keinem Armen ab, dann wird sich Gottes Angesicht nicht von

dir abwenden!“ (Tob 4,7)

Papst Franziskus schreibt dazu: ,,... achten wir gut auf die Formulierung ,von keinem
Armen’. Jeder ist unser Nachster, unabhangig von der Hautfarbe, dem sozialen
Status, der Herkunft ... Wir sind aufgerufen, jedem Armen und jeder Art von Armut
zu begegnen und die Gleichguiltigkeit ... abzuschitteln.”

Die Vielfalt der Armutssituationen zu sehen, ist dem Papst sehr wichtig. Er nennt
Armut und Ausgrenzung, Krankheit, Invaliditat, Verwitwung, Alter, Arbeitslosigketit,
spricht von den Menschen in Kriegsgebieten, vor allem den Kindern, von schlechten
Arbeitsbedingungen, von Menschen, die sich entscheiden mussen, ob sie das
vorhandene Geld fur Ernahrung oder fir Medikamente ausgeben und er sorgt sich
um die jungen Menschen, die dem Druck der sozialen Medien nicht standhalten und
in psychische Krisen stirzen.

Um angesichts des vielen Leids nicht mutlos zu werden, rét der Papst dazu, sich
auf konkrete Beziehungen mit konkreten Menschen einzulassen. ,Die Armen sind
Menschen, sie haben Gesichter, Geschichten, Herzen und Seelen. Sie sind Brider
und Schwestern mit inren Vorziigen und Fehlern, wie alle anderen auch und es ist
wichtig, mit einem jedem von ihnen in eine personliche Beziehung einzutreten.

Das Buch Tobit lehrt uns die Konkretheit unseres Handelns mit und far die Armen.
... Das Interesse an den Armen erschopft sich also nicht im eiligen Almosengeben.
.... Das ,sich von keinem Armen abwenden* fUhrt auf diese Weise dazu, dass einem
der Segen der Barmherzigkeit, der Nachstenliebe, zuteilwird, die dem ganzen
christlichen Leben Sinn und Wert verleint.”
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Aktionen und Projektideen
So kdnnen Sie in der Pfarre helfen

Elisabethsammlung

FUhren Sie die traditionelle
Elisabethsammlung und die Teeaktion
fur die Caritas Inlandshilfe durch.

Gottesdienst gestalten

Gestalten Sie einen besonderen
Gottesdienst zum ,Welttag der Armen*.
Eine Vorlage finden Sie unter
caritas-stpoelten.at/armut

Teeausschank oder Teeverkauf

* Bei der Begegnung am Kirchenplatz
oder im Pfarrhof wird der Caritas-Tee
ausgeschenkt.

e Teeverkauf zugunsten der Caritas
Inlandshilfe. Die Teepackungen
werden zum Preis von € 3,50 verkauft.

Kranke, einsame oder

trauernde Menschen besuchen

Die Sackerl mit dem Caritas-Tee in
den Kirchenbanken sind auch eine
Einladung, alte, kranke oder einsame
Menschen in der Nachbarschaft oder
Verwandtschaft zu besuchen.

Hinweise auf Hilfsangebote
Informieren Sie Uber Ansprechpersonen
bzw. Hilfsmoglichkeiten der Caritas in
der Region am Schriftenstand, im
Schaukasten oder auf der Pfarr-Home-
page. Entsprechende Unterlagen
stellen wir gerne zur Verfigung.

Einladung zur Begegnung

Schaffen Sie Begegnungsmaglichkeiten
und laden Sie gezielt einsame Men-
schen und pflegende Angehérige zu
einem gemeinsamen Kaffee in die Pfarre
ein. Nutzen Sie auch die Gelegenhett,
beim Pfarrcafé oder beim Weihnachts-
markt Menschen mit wenig sozialen
Kontakten oder mit geringem Einkom-
men zu Kaffee und Kuchen einzuladen.

Lebensmittelsammlung —Warenkorb
Fuhren Sie eine Sammlung von
Lebensmitteln und Hygieneartikeln flr
Menschen in Not durch. Klaren Sie ab,
ob und was z.B. in einem Sozialmarkt
gebraucht wird. In der Kirche wird dann
ein Warenkorb mit der notwendigen
Information aufgestellt.

Laden Sie eine*n Botschafter*in der

Nachstenliebe ein,

der/die Uber die Arbeit der Caritas am

Welttag der Armen berichtet. Anfragen
nehmen die PfarrCaritas-Referentinnen
gerne entgegen.

Anregung fiir die nachste

Pfarrgemeinderatssitzung

Beginnen Sie die Sitzung mit

den folgenden drei Fragen:

¢ Wo sind mir Menschen in Not
begegnet?

¢ \Wo habe ich Hilfe fir Menschen
in Not entdeckt?

¢ \Wem oder woflr méchte ich
Danke sagen?
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Aktuelle Angebote der PfarrCaritas

Digitales Montag-Adventfenster
Spirituelle Einstimmung in den Advent von 4. bis 18. Dezember 2023, 19.00 Uhr

Adventtage im Stift Gottweig von 14. bis 15. Dezember 2023

Bildungsangebote
Wege aus der Einsamkeit und Isolation | Armut hat viele Gesichter — Not in der Pfarre

Caritas erleben

Veranstaltungsreihe fir Caritas Haussammler*innen, Spender*innen und Interessierte.
¢ 14. November, 16.00 bis 18.00 Uhr, carla Seitenstetten

15. November, 19.00 Uhr, Beratungszentrum Scheibbs

16. November, 16.00 Uhr, Caritas Werkstatt Ober-Grafendorf

22. November, 13.30 Uhr, Recycling Péchlarn

27. November, 13.30 Uhr, carla Krems

Caritas Kino Informative Kurzfime geben einen Einblick in die Arbeit der Caritas

Unterstiitzung der Caritas Haussammlung
e Workshop zur Sammler*innensuche
¢ |nfo durch PfarrCaritas-Referent*innen direkt in der Pfarre, im Gottesdienst,
beim PGR, bei einem gemeinsamen Haussammlungsstart oder einer Dankefeier

Alle unsere Angebote finden Sie auf der Homepage unter
www.caritas-stpoelten.at/pfarrcaritas
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Sozialberatung.Nothilfe
der Caritas der Di6zese St. Polten

Beratung und Hilfe fir Menschen in Not in den Sozialberatungsstellen
St. Polten | Amstetten | Krems | Waidhofen/Thaya

NO Zentralraum

Schulgasse 10, 3100 St. Polten
Anmeldung: T 02742 841-390
sozialberatung @ caritas-stpoelten.at

lhre Ansprechpersonen:

Mag. (FH) DSA Anita Eberharter, M 0676/83 844 312
Florian Hehenberger-Rautner, MA M 0676/83 844 659
Monika Jakubovie, BA M 0676/83 844 309

Leitung: DSA Beate Schneider, M 0676/83 844 303

Di bis Fr 8:30 — 12:00 Uhr | Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung

Oberes Waldviertel
BahnhofstraBBe 18, 3830 Waidhofen/Thaya

Ihre Ansprechperson: DSA Martina Binder-Floh, M 0676 83 844 311
martina.binder-floh @caritas-stpoelten.at
Di 9:00 —12:00 Uhr | Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung

Mostviertel
Hauptplatz 37 (2. Stock), 3300 Amstetten

lhre Ansprechpersonen:

Sarah Weichselbaumer, BA, M 0676 83 844 308
sarah.weichselbaumer @ caritas-stpoelten.at

Klaus Felgitsch, M 0676 83 844 8212

klaus.felgitsch @caritas-stpoelten.at

Di 8:30 — 11:30 Uhr | Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung

Region Krems/Unteres Waldviertel
Mitterweg 4, 3500 Krems

Ilhre Ansprechperson: DSA Beate Wildthan, M 0676/83 844 314

beate.wildthan @ caritas-stpoelten.at
Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung
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Wenn wir Not sehen, handeln wir.
Wie wir konkret helfen

Karin ist alleinerziehende Mutter einer
13-jahrigen Tochter. Vor ihrer Schwan-
gerschaft arbeitete sie in einem Buro.
Ihr Partner hat sie in der Schwanger-
schaft verlassen, von diesem Zeitpunkt
an war es fUr sie schwierig, allein Uber
die Runden zu kommen. Zusatzlich

hat Karin durch verschiedenen Erkran-

kungen eine 50-prozentige Behinderung.

Dementsprechend schwer ist es flr sie,
Arbeit zu finden. Arbeit in Teilzeit, wie sie
es als Alleinerzieherin brauchen wirde,
ist noch dazu sehr schlecht bezahlt.
Das macht die Situation insgesamt
sehr schwierig und das Leben fr sie
fast unleistbar. ,Die Teuerungen spure
ich extrem, es geht sich einfach hinten
und vorn nicht mehr aus, deshalb bin
ich sehr dankbar, dass ich hier in den
Sozialmarkt Krems kommen kann®,
erzahlt Karin. ,Vor kurzem ist auch

die Miete wieder erhéht worden. Ein

bisschen mehr Glick hatte ich mit den
Energiepreisen, aber auch nur, weil ich
die Heizung im Winter stark zurtck- oder
abgedreht habe und Strom spare, wo es
nur geht.”

In den Sozialmarkten (somas) der
Caritas kdnnen Menschen mit geringem
Einkommen ihren taglichen Lebensmit-
telbedarf zu glnstigen Preisen decken.
Die gesteigerte Nachfrage fuhrt zu im-
mer mehr Kund*innen in den Sozialmar-
kten und gleichzeitig zu immer leereren
Regalen. Mit lhrer Hilfe kbnnen wir Men-
schen in Not unterstitzen. Damit wir das
auch weiterhin tun kénnen, brauchen
wir Spenden. So leisten Sie mit lhrer
UnterstUtzung der Elisabethsammlung
einen wichtigen Beitrag fir Menschen
in Not in Niederosterreich.

Weitere Infos unter:
www.caritas.at/armut
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Das Team der PfarrCaritas

Wir stehen lhnen als Kontaktpersonen und Schnitt-
stelle zwischen Pfarre und Diézesancaritas gerne zur
Verfiigung und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.

Leitung

Christian Kostler

Mobil 0676 83 844 315
christian.koestler@caritas-stpoelten.at

Dekanate Amstetten, Haag, Ybbs

llse Kappelmuller

Mobil 0676 83 844 8332
ilse.kappelmueller@caritas-stpoelten.at

Dekanate Melk, Scheibbs,
Waidhofen/Ybbs

Monika Bramauer

Mobil 0676 83 844 319
monika.bramauer@caritas-stpoelten.at

Dekanate St. Pélten, Géttweig,
Herzogenburg, Krems, Lilienfeld,
Neulengbach, Tulln

PAss. Christa Herzberger

Mobil 0676 83 844 318
christa.herzberger@caritas-stpoelten.at

Dekanate Geras, Gmiind, Horn,
Waidhofen/T.

Beatrix Dangl-Watko M.Ed.

Mobil 0676 83 844 316
beatrix.dangl-watko@caritas-stpoelten.at

Dekanate Maria Taferl, Spitz, Zwettl
Ursula Neubauer

Mobil 0676 83 844 317
ursula.neubauer@caritas-stpoelten.at

Samtliche Unterlagen und Infos finden
Sie auch auf unserer Homepage:
www.caritas-stpoelten.at/pfarrcaritas

Bestellungen bitte immer unter:
pfarrcaritas@caritas-stpoelten.at
M 0676 83 844 302

oder direkt bei den
PfarrCaritas-Referent*innen




