3500 KREMS

|
MITTERWEG 4
www.caritas-stpoelten.at/fap

.. www.eltern-bildung.at
Dibdzese St. Polten

fur Eltern

und Erziehungsberechtigte von Kindern bis 6 Jahre

Werte und deren Vermittlung
als wichtige Ressource flr die Zukunft

An den untenstehenden Terminen verbinden wir Fachinputs mit Gruppenaustausch, um
gemeinsam zu erkunden, wie Werte als Grundlage fur eine stabile und zukunftsorientierte
Erziehung vermittelt werden kdénnen. Mit viel Erfahrung und einer guten Portion Humor
begleitet Familienberaterin Dorothea Maurer die Treffen und schafft einen Raum fur neue

Impulse bei wertvollem Austausch.

INHALTE

e Kinder sind Gaste, die nach dem Weg
fragen

e Was ich schon kann — Ausflug in die
Entwicklungspsychologie

e Traditionen — Werte - Gesellschaft

e Mental Load versus , Traditionelle
Rollenbilder*

o Klarheit — Erziehungsverantwortung

e Kommunikation/die Sprache der
Liebe/Herzensbildung

e Selbstvertrauen — Ich Starke

¢ Regeln — Grenzen - Konflikte

e Geflihle — Bedurfnisse

e Ohne Chaos — geht es manchmal nicht ;-)

e uvm.

== Bundeskanzleramt

TERMINE

Jeweils Dienstag-Vormittag von 9°°- 113°
e 27.1.2026
e 24.2.2026

24.3.2026

28.4.2026

26.5.2026
e 30.6.2026

Es handelt sich um Einzeltermine und eine

offene Gruppe. Jeder Workshop steht flir

sich — Sie kdnnen flexibel teilnehmen.

KONTAKT

Damit wir uns optimal auf Sie vorbereiten
kénnen, bitten wir freundlich um

eine kurze Anmeldung

per Anruf oder SMS bei

Dorothea Maurer unter

0676/83 844 7383



