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Informationsabend

zZum

Lehrgang L.ebens-, Sterbe und Trauerbegleitung

am Dienstag 08.06.2021 um 19:00 Uhr

im BildungsZentrum St. Benedikt, Promenade 13, 3353 Seitenstetten

Der Mobile Hospizdienst bietet Lehrgidnge fiir Lebens-, Sterbe und Trauerbegleitung an, die
Interessierte zu einer ehrenamtlichen Begleittitigkeit befdhigen. Er ist jedoch fiir alle — bei freien
Plétzen - offen, die sich mit diesem Thema, sei es aus beruflichen oder privaten Griinden,
auseinandersetzen mochten.

Die Begleitung von Menschen am Lebensende und in der Trauer braucht neben dem Wunsch zu
helfen, eine herzenswarme, respektvolle Haltung. Fahigkeiten, die aus der eigenen Lebenserfahrung
kommen, als auch durch Schulung und Weiterbildung erworben werden kdnnen.

Dies erfordert die Bereitschaft, sich auf die eigene Vergénglichkeit und Verlusterfahrungen
einzulassen und sich intensiv mit den Fragen in den Bereichen Ethik, Tod und Trauer, Spiritualitét,
Demenz, Palliative Care, Gesprachsfiihrung mit Betroffenen, sowie mit Selbstfiirsorge
auseinanderzusetzen. Die Vortragenden verfligen {iber einschldgige Erfahrung im Bereich Hospiz, -
und Trauerbegleitung. Der Lehrgang beinhaltet sowohl die Grundausbildung Hospiz, als auch die
Trauerbegleitung und umfasst 160 Unterrichtseinheiten.

Die Teilnahme an diesem Informationsabend ist einerseits dazu gedacht, um Interessentlnnen
Informationen iiber die Hospizarbeit und den Lehrgang im Sinne einer Entscheidungshilfe anbieten
zu konnen, sowie offene Fragen zu kléren, stellt jedoch auch eine Voraussetzung fiir die
Anmeldung (im Sinne eines personlichen Kennenlernens) dar. Falls eine Teilnahme am
Informationsabend — bei Anmeldung fiir den Lehrgang — nicht moglich ist, werden Sie zu einem
personlichen Gespriach und Kennenlernen eingeladen.

Der nichste Lehrgang startet am 10.09.2021
im BildungsZentrum St. Benedikt in Seitenstetten

Auskunft und Anmeldung:
Christine Umgeher T 0676/83844635
hospiz(@caritas-stpoelten.at
www.caritas-stpoelten.at




