
27.09.2024 – 15.02.2025 
 1.  Lehrgang für Trauerbegleitung  

im Bildungshaus St. Hippolyt, 3100 St. Pölten 
 

Voraussetzung für den Trauerlehrgang ist der Einführungskurs für Trauerbegleitung oder 
der Grundkurs für Lebens-, Sterbe und Trauerbegleitung  

 
Datum   Veranstaltungsort    ReferentInnen    Titel und Inhalt         Zeiteinheiten 
Seminar 1 
Fr. 27.09.2024   Bildungshaus St. Hippolyt   Elisabeth Riegler   Einführung in die Trauerbegleitung    14:00 – 17:30 Uhr 
Sa. 28.09.2024   Eybnerstraße 5    Gerti Ziselsberger   Wissen über Trauer und Trauerprozesse   09:00 – 17:30 Uhr    
    3100 St. Pölten                               
      

 
Seminar 2 
Fr. 11.10.2024   Bildungshaus St. Hippolyt  Elisabeth Riegler   Persönlicher Zugang zur Trauer,     14:00 – 17:30 Uhr 
Sa. 12.10.2024   Eybnerstraße 5    Gerti Ziselsberger   Umgang mit Schuld und Schuldgefühl im   09:00 – 17:30 Uhr 
    3100 St. Pölten         Kontext zu Verlusterfahrungen        
                     
 
Seminar 3 
Fr. 15.11.2024   Bildungshaus St. Hippolyt  Psychotherapeut*in,   Trauma und Krise      09:00 - 17:30 Uhr 
Sa. 16.11.2024   Eybnerstraße 5    Elisabeth Riegler   Suizid und Suizidalität       09:00 – 17:30 Uhr 
    3100 St. Pölten                  
    

Seminar 4 
Fr. 06.12.2024               Bildungshaus St.Hippolyt   Elke Kohl    Trauer im Familiensystem,     14:00 – 17:30 Uhr 
Sa. 07.12.2024   Eybnerstraße          Trauer von Kindern und Jugendlichen    09:00 – 17:30 Uhr 
    3100 St. Pölten                  
 
Seminar 5  
Fr. 10.01.2025   Bildungshaus St. Hippolyt  Elisabeth Haas,    Weltanschauungen, Lebensgrundhaltungen,   14:00 – 17:30 Uhr 
Sa. 11.01.2025   Eybnerstraße 5    Gerti Ziselsberger   Spiritualität – und deren Einfluss    09:00 – 17:30 Uhr 
    3100 St. Pölten         auf die Trauerbegleitung 
                     
 

Seminar 6         
Fr. 14.02.2025   Bildungshaus St.Hippolyt   Elisabeth Riegler   Trauerbegleitung konkret – Trauerprozesse begleiten,  09:00 – 17:30 Uhr 
Sa. 15.02.2025   Eybnerstraße 5    Gerti Ziselsberger   Abschluss und Zertifikatsverleihung    09:00 – 17:30 Uhr 
    3100 St. Pölten                            
 


