
Juli 2016 - Amstetten

Mo 4 08:00-12:00 Frühstücken im Club! 8-10 Uhr Besuch v. C. Fellnhofer! Lydia

Di 5 13:00-16:00 13-14 Uhr Männergruppe mit Dr. Krejcar! Clubcafe! Tini

Do 7 09:00-14:00 Kochen: Curry-Pfanne! HANNA! Tini, Lydia

Fr 8 09:00-12:00 Spielevormittag! Margot, Lydia

Mo 11 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Margot

Mi 13 10:00-16:00 Ausflug zum Ausee! Bitte anmelden! Margot, Tini

Do 14 09:00-14:00 Kochen: Linsen mit Serviettenknödel! Geb.feier von Martina!
HANNA!

Margot, Tini

Fr 15 09:00-12:00 "Club geöffnet" Margot

Mo 18 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Margot

Di 19 13:00-17:00 Clubcafe! 13-15 Uhr Singen nach Herzenslust! Margot

Mi 20 13:00-17:00 Clubcafe! 13:30-15:30 Gesprächsrunde mit S. Gulz zum
Thema "Depression"

Margot

Fr 22 09:00-14:00 Kochen nach Wunsch! Margot, Tini

Mo 25 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Lydia

Di 26 14:00-18:00 Minigolf in Hausmening! Mit anderen Clubs! Tini, Lydia

Mi 27 13:00-16:00 "Gartenclub!" Tini, Judith

Do 28 09:00-14:00 Kochen: Marillenknödel! HANNA! 10:30-11:30 Besuch v. J.
Zehetner!

Tini
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August 2016 - Amstetten

Mo 1 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Lydia

Di 2 13:00-16:00 Clubcafe! 13-15 Uhr Singen nach Herzenslust! Lydia

Do 4 09:00-14:00 Kochen: Käsespätzle mit Salat! HANNA! Tini, Lydia

Fr 5 09:00-12:00 Spielevormittag! Tini

Mo 8 08:00-12:00 Frühstücken im Club! 8-10 Besuch von C. Fellnhofer! Margot

Di 9 09:00-15:00 Ausflug: Wildpark Hochrieß! Bitte anmelden! Margot, Tini

Mi 10 13:00-17:00 Trommeln mit Philipp! Clubcafe! Tini

Do 11 09:00-14:00 Kochen: Suppe, Salat mit Putenstreifen! Margot

Di 16 13:00-16:00 "Gartenclub" Tini, Judith

Mi 17 13:00-17:00 Besuch bei Brigitte P.! Bitte anmelden! Margot, Lydia

Do 18 09:00-14:00 Kochen: Vollkorn-Gemüse-Laibchen und Dip! 10:30-11:30
Besuch v. J. Zehetner!

Margot, Lydia

Fr 19 09:00-12:00 "Club geöffnet" Margot, Tini

Mo 22 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Sandra kommt zu Besuch! Margot

Di 23 13:00-16:00 13-14 Uhr Männergruppe mit Dr. Krejcar! Clubcafe! Margot, Lydia

Mi 24 13:00-17:00 13-15 Uhr Kreatives Musizieren mit C. Fellnhofer! Margot

Do 25 09:00-14:00 Kochen nach Wunsch! Margot, Lydia

Mo 29 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Margot

Di 30 13:00-16:00 "Kaffee und Spiele, Plaudern,...!" Margot, Lydia

Mi 31 13:00-17:00 13:30-15:30 Gesprächsrunde mit S. Gulz zum Thema
"Schizophrenie"

Margot

Schöbl Margot BA
0676/83844564

Mag. Fohringer Martina
0676/83844373

Wagner Lydia
0676/838447597

Liebe ClubbesucherInnen,

wir wünschen allen einen guten und schönen Sommer und freuen uns auf gemütliche und
humorvolle Stunden im Club!

Das Clubteam Margot, Lydia und Tini

Club Aktiv Amstetten
3300 Amstetten, Hauptplatz 37, Telefon: 07472/65544
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