
September 2017 - Lilienfeld

Sa 2 09:30-14:30 Wir besuchen den Frühschoppen Inklusiv in St.Pölten
bitte rechtzeitig anmelden !

Gabi

Mi 6 08:30-14:30 Clubcafe mit kreativ therapeutischem Angebot Gabi, Christine

Do 7 08:30-13:00 Genießerfrühstück Gabi

Fr 8 08:30-13:00 Bewegung in der Natur Christine

Mo 11 08:30-15:00 Ausflug
wir besuchen die Garten Tulln

Gabi, Christine

Mi 13 08:30-14:00 Clubcafe mit kreativ therapeutischem Angebot Gabi, Christine

Do 14 08:30-12:30 Genießerfrühstück Christine

Fr 15 08:30-12:30 Clubcafe
Besuch Dr. Ditzelmüller

Christine

Mo 18 08:30-13:30 Bergfest
wir haben den Gipfel des Mount Everest erreicht

Gabi

Mi 20 08:30-14:30 Clubcafe mit kreativ therapeutischem Angebot
wir bekommen Besuch von Frau Grundböck Sabine
-Vitalcoach

Gabi, Christine

Do 21 08:30-14:30 Wanderung zur Kukubauerhütte
bitte anmelden!

Gabi, Christine

Mi 27 08:30-14:30 Clubcafe mit kreativ therapeutischem Angebot
Klangschalen

Gabi, Christine

Do 28 08:30-13:00 Genießerfrühstück Gabi

Fr 29 08:30-13:00 Clubcafe
Besuch Dr.Ditzelmüller

Christine
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Oktober 2017 - Lilienfeld

Mo 2 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 4 08:30-14:30 Clubcafe mit kreativ therapeutischem Angebot Gabi, Christine

Do 5 08:30-13:00 Vitaminfrühstück Gabi

Fr 6 08:30-13:00 Spaziergang und Einkehr auf Kaffee und Kuchen Christine

Mo 9 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 11 08:30-14:30 Clubcafe mit kreativ therapeutischem Angebot
wir bewegen uns

Gabi, Christine,
T.Simmer

Do 12 08:30-14:30 Wir wandern auf die Rudolfshöhe
Einkehr in die Ochenburgerhütte

Gabi, Christine

Fr 13 08:30-12:30 Geburtstagsfeier für September / Oktober Christine

Mo 16 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 18 08:30-14:30 Clubcafe mit kreativ therapeutischem Angebot Gabi, Christine

Do 19 08:30-13:00 Besuch vom Club St.Pölten - Genießerfrühstück
Möglichkeit das Stift Lilienfeld zu besichtigen

Gabi, Christine

Fr 20 08:30-13:00 Clubcafe
Besuch von Dr.Ditzelmüller

Christine

Mo 23 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Christine

Mi 25 08:30-14:30 Clubcafe mit kreativ therapeutischem Angebot
Klangschalen

Gabi, Christine

Fr 27 08:30-13:00 Spaziergang Christine

Mo 30 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Hinterkörner Gabriele
0676/83844516

Winter Christine
0676/83844432

Ein Lächeln wirkt auf Schwierigkeiten
wie die Sonne auf Wolken - es löst sie auf.
(Sri Aurobindo)
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