
Jänner 2018 - Amstetten

Di 2 13:00-16:00 Gesprächsrunde "Ich bin ich" (KTA); Clubcafe! Raphaela, Lydia

Mi 3 13:00-17:00 Fahrt zum Hochkogel! Spaziergang und Einkehren im
Panoramastüberl! Bitte anmelden!

Lydia, Franziska

Do 4 09:00-14:00 Kochen nach Wunsch! HANNA Raphaela, Franziska

Fr 5 08:00-12:00 Vormittagsjause mit selbstgemachten Muffins aller Art! Raphaela, Lydia

Mo 8 08:00-12:00 Frühstücken im unida café! Bitte anmelden! Raphaela, Lydia

Di 9 13:00-16:00 Singen nach Herzenslust (KTA); Clubcafe! Raphaela, Lydia

Mi 10 13:00-17:00 Geburtstagsfeier Markus! Präsentation Slowenien und Fotos
Club Urlaub 2017!

Raphaela, Franziska

Do 11 09:00-14:00 Kochen: Faschierter Braten mit Erdäpfelpüree! Lydia, Franziska

Fr 12 08:00-12:00 Club geöffnet! Raphaela, Franziska

Mo 15 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Raphaela, Franziska

Di 16 13:00-16:00 13:00 Kreativwerkstatt (KTA); Clubcafe! Raphaela, Franziska

Mi 17 13:00-17:00 Kino Grein und Einkehren beim Schörgi! Bitte anmelden! Raphaela, Susanne

Do 18 09:00-14:00 Kochen: Zwiebelsuppe und Kaiserschmarrn! HANNA Lydia, Franziska

Fr 19 08:00-12:00 Gemeinsames Brotbacken! Raphaela, Lydia

Mo 22 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Lydia, Franziska

Di 23 13:00-16:00 Künstlergruppe (KTA); Clubcafe! Lydia, Franziska

Mi 24 13:00-17:00 Neujahrsputz im Club! Aufräumen und Ausmisten! Raphaela, Franziska

Do 25 09:00-14:00 Gesundes Kochen: Gemüse- und Krautstrudel! HANNA;
13:00 Männergruppe

Raphaela, Lydia

Fr 26 08:00-12:00 Plaudern, Spielen, ... im Club! Lydia, Franziska

Mo 29 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Lydia, Franziska

Di 30 13:00-16:00 Schwimmen Freibad Ybbs (KTA), Bitte anmelden! Clubcafe! Raphaela, Lydia

Mi 31 13:00-17:00 Spaziergang Ybbsuferweg, anschließend Orangenpunsch! Raphaela, Franziska
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Februar 2018 - Amstetten

Do 1 09:00-14:00 Kochen: Zigeunerschnitzerl mit Kroketten und Salat! Raphaela, Lydia

Fr 2 08:00-12:00 Club Melk zu Besuch, gemeinsames Genießerfrühstück! Lydia, Franziska

Mo 5 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Raphaela, Lydia

Di 6 13:00-16:00 Künstlergruppe (KTA); Clubcafe! Raphaela, Judith

Mi 7 13:00-17:00 Basteln und Deko für Faschingsparty! Raphaela, Lydia

Do 8 09:00-14:00 Schneerosenweg in Kematen und Mittagessen im Bachlerhof!
Bitte anmelden!

Raphaela, Lydia

Fr 9 08:00-12:00 Clubcafe und Spielevormittag! Raphaela, Lydia

Mo 12 08:00-12:00 Frühstücken beim Lutz! Bitte anmelden! Lydia, Franziska

Di 13 13:00-16:00 Abtanzen (KTA); Faschingsparty! Gerne auch verkleidet! Raphaela, Lydia

Mi 14 13:00-17:00 Kino im Club! Raphaela, Sandra

Do 15 09:00-14:00 Kochen: Chili con carne! HANNA Lydia, Franziska

Fr 16 08:00-12:00 Kreativer Vormittag! Raphaela, Franziska

Mo 19 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Raphaela, Franziska

Di 20 13:00-16:00 13:00 Kreativwerkstatt (KTA); Clubcafe! Raphaela, Franziska

Mi 21 13:00-17:00 Süße Waffeln backen und genießen! Raphaela, Franziska

Do 22 09:00-14:00 Kochen nach Wunsch! HANNA; 13:00 Männergruppe Lydia, Franziska

Fr 23 08:00-12:00 Besuch der Stadtbücherei Amstetten! Bitte anmelden! Raphaela, Lydia

Mo 26 08:00-12:00 Frühstücken im Club! Raphaela, Franziska

Di 27 13:00-16:00 Gesprächsrunde "Gesundheit" (KTA); Clubcafe! Raphaela, Franziska

Mi 28 13:00-17:00 Kegeln im Happy 9! Bitte anmelden! Raphaela, Robert

Waser Raphaela MA
0676/83844564

Wagner Lydia
0676/838447597

Reutner Franziska
0676/838448612

Liebe ClubbesucherInnen,

Wir wünschen euch einen schönen Jahresbeginn 2018 und freuen uns auf die gemeinsame
Zeit!
Euer Clubteam Raphaela, Lydia und Franziska, sowie das Team des PSD

!! ACHTUNG Schließtag !!
Montag, 01.01.2018

KTA = Kreativ-therapeutische Angebote
jeden Dienstag von 13:30 - 15:30 oder 13:00 - 15:00

HANNA = offene Handarbeits- und Nähgruppe
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