www.caritas-stpoelten.at

www.psychosozialer-dienst.at

__

club
Caritas

Janner 2018 - Zwettl

7

Z

/44447772 Z////Zz 47/ /7777

Di 2 14:00-18:00 Clubcafe und Eislaufen ab 15:00 Andrea, Petra
Mi 3 09:00-13:00 Fit und Gemeinsames Kochen Andrea, Petra
Do 4 09:00-13:00 Kreativ + KTA: Fr. Hermi Penz erzahlt von ihren Andrea, Petra

Urlaubseindriicken
Fr 5 09:00-13:00 Bewegung + Gemeinsames Kochen Andrea, Petra
Mo 8 13:30-17:30 Kegeln im K 12 in Waidhofen/Thaya Monika, Petra
Di 9 14:00-18:00  Clubcafe” + Geburtstagsfeier der Janner-Geborenen Andrea, Florian
Mi 10 09:00-13:00 Fit + Gemeinsames Kochen Monika, Andrea
Do 11  09:00-13:00 Kreativ+ KTA: Seidenmalerei mit Fr. Karin Rauch Andrea, Petra
Fr 12 09:00-13:00 Bewegung + Gemeinsames Kochen Petra, Hermine
Mo 15 13:30-17:30 Clubcafe”- wir bekommen Besuch vom CA Gmiind Andrea, Florian
Di 16 14:00-18:00 Clubcafe+ KTA: Malen mit Fr. Gabi Pfalz Andrea, Petra
Mi 17 09:00-13:00 Fit + gem. Kochen Monika, Hermine
Do 18 09:00-13:00 Kreatives und Clubrat Monika, Petra
Fr 19 09:00-13:00 Bewegung + Gemeinsames Kochen Monika, Gabriela
Mo 22 13:30-17:30  Clubcafe” + Faschingsdeko Monika, Andrea
Di 23 14:00-18:00  Ausflug zum Kirchbachstadl Monika, Andrea, Petra
Mi 24  09:00-13:00 Fit + Gemeinsames Kochen Andrea, Petra
Do 25 09:00-13:00  Kreatives + KTA: Fr. Gabriela Koppensteiner erzéhlt von Monika, Andrea

AFRIKA

Geschichten, Lieder u. Trommeln
Fr 26  09:00-13:00 Bewegung + Gemeinsames Kochen Andrea, Hermine
Mo 29 13:30-17:30  Faschingstanz. GH Widhalm/ Grol3globnitz Andrea, Monika

14:00-18:00 Clubcafe + KTA: Malen mit Fr. Gabi Pfalz Andrea, Petra

Di 30

09:00-13:00

Fit + gem. Kochen

Monika, Andrea
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Februar 2018 - Zwettl

Do 1 09:00-13:00 Kreativ + Clubrat Monika, Andrea
Fr 2 09:00-13:00 Bewegung + Gemeinsames Kochen Monika, Petra
Mo 5 13:30-17:30 Shoppen in Waidhofen/Thaya Monika, Petra
Di 6 14:00-18:00 Clubcafe + KTA: Malen mit Fr. Gabi Pfalz Andrea, Hermine
Mi 7 09:00-13:00 Fit + Gemeinsames Kochen Monika, Andrea
Do 8 09:00-13:00 Kreativ + Seidenmalerei mit Fr. Karin Rauch Monika, Andrea, Petra
Fr 9 09:00-13:00 Bewegung + Gemeinsames Kochen Monika, Andrea
Mo 12 13:30-17:30  Clubcafe + Krapfen backen Andrea, Petra
Di 13 14:00-18:00 Clubfasching Monika, Andrea
Mi 14  09:00-13:00 Fit + Gemeinsames Kochen (Aschermittwoch) Andrea, Brigitte
Do 15 09:00-13:00  Kreativ + KTA: Gestalten e. Kollage Monika, Andrea
(mit Kollegen des PSE)
Fr 16 09:00-13:00 Bewegung + Gemeinsames Kochen Monika, Andrea
Mo 19 13:30-17:30  Clubcafe’+ Eislaufen (ab ca. 15:00) Andrea, Petra
Di 20 14:00-18:00 Clubcafe + Geburtstagsfeier mit den Feber-Geborenen Andrea, Hermine
Mi 21  09:00-13:00 Fit + Gemeinsames Kochen Monika, Andrea
Do 22  09:00-13:00 Kreativ + Trommeln mit Hr. Nikolaus Yvon Monika, Andrea
Fr 23 09:00-13:00 Gem. Kochen + Bewegungsgruppe Monika, Andrea
Mo 26 13:30-17:30 Therme Gmund Andrea, Florian
Di 27 14:00-18:00 Clubcafe + Gesprachsrunde mit Fr. Dr. Irina Taschler Andrea, Petra
Mi 28 09:00-13:00 Fit + Wir gehen heute essen! Monika, Andrea

Tiefenbacher Monika
0676/83844386

Prock Andrea

0676/83844559

Poinstingl Petra
0676/838447465

Neujahrswunsch:

Denke daran, dass es nur eine wichtige Zeit gibt:
Heute - hier - jetzt

(Tolstoi)

In diesem Sinne wiinschen wir dir einen guten Jahresbeginn 2018

und freuen uns auf deinen Besuch im Club!

Dein Clubteam: Monika & Andrea & Petra
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