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Mo 2 13:00-17:00 Spaziergang in Melk, danach Spielenachmittag Susanne

Di 3 09:00-15:00 gemeinsamer Brunch KB 3,20 €, KTA Erlernen der Veeh- Susanne
Harfe von 9:30 bis 11:30 Uhr

Mi 4 08:00-14:00 gemeinsames Kochen KB 3,60 € Susanne

Fr 6 08:00-12:00 Clubcafe Herta

Mo 9 13:00-17:00  Spielenachmittag Herta

Di 10 09:00-15:00 gemeinsamer Brunch KB 3,20 €, KTA Vitalcoaching von Karin, Melanie
13.30 bis 15 Uhr

Mi 11 08:00-14:00 gemeinsames Kochen KB 3,60 € Petra

Mo 16 13:00-17:00  Wir spielen "Stadt, Land" danach freier Spielenachmittag Susanne

Di 17 09:00-15:00  Wir kochen eine Suppe KB 2,00 €, KTA Vitalcoaching von Susanne
13.30 bis 15 Uhr

Mi 18 11:15-19:15  Gemeinsames Mittagessen im Fahrhaus in Melk und Monika, Susanne
Schifffahrt nach Spitz (gratis) mit Besuch des
Schifffahrtmuseums, bitte anmelden und Geld fir
Konsumation und Eintritt mithehmen!

Fr 20 08:00-12:00  Ausstellungsbesuch im Oskar Kokoschka Haus in Pdchlarn, Monika
bitte anmelden!

Mo 23 14:00-18:00 Wir erlernen SKIPO, danach freier Spielenachmittag Susanne

Di 24  08:00-14:00  Fahrt zu "Spiel - Spal - gib Gas" ins BZ Amstetten, bitte Susanne, Karin
anmelden!

Mi 25 08:00-14:00 gemeinsames Kochen KB 3,60 € Susanne

Fr 27 08:00-12:00 "HANNAH" Petra, Marietta

Mo 30 13:00-17:00 Spaziergang in Melk mit Kaffeehausbesuch, danach Monika

Spielenachmittag

Club Aktiv Melk
3390 Melk, Stadtgraben 10, Telefon: 02752/51818
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Oktober 2019 - Melk

Di ¢ 09:00-15:00  gemeinsamer Brunch KB 3,20 €, KTA Vitalcoaching von Susanne
13.30 bis 15 Uhr

Mi 2 11:00-17:00 gemeinsamer Brunch, KB 3,20 €, danach Kino Grein, bitte Susanne, Petra
anmelden!

Fr 4 08:00-12:00  Wir feiern die Geburtstage vom Juli, August und September! Susanne, Karin

Mo 7 13:00-17:00 Spielenachmittag mit Club Aktiv Scheibbs Susanne

Di 8 09:00-15:00 Clubparlament von 10 - 11 Uhr und Suppe essen, KTA Susanne, Franziska,
Theaterprojekt von 13 bis 15 Uhr ok

Do 10 13:00-19:00 Fahrt zu den Blindenmarkter Herbsttagen - Operette "Die Susanne
Fledermaus", bitte anmelden!

Fr 11 08:00-12:00  Wir topfen unsere Blumen um und Clubcafe Monika, Karin

Mo 14  13:00-17:00 Spaziergang in Melk und Spielenachmittag Monika

Di 15 09:00-15:00  gemeinsamer Brunch KB 3,20 €, KTA Vitalcoaching von Herta, Petra
13:30 bis 15 Uhr

Mi 16 08:00-14:00 gemeinsames Kochen KB 3,60 € Susanne

Fr 18 08:00-12:00 Apfelstrudel backen und Clubcafe Susanne

Mo 21 13:00-17:00 Wir erlernen ein Gedachtnisspiel, danach freier Susanne
Spielenachmittag

Di 22 09:00-15:00  gemeinsamer Brunch KB 3,20 €, KTA Bewegung von 13:00 Susanne, Melanie
bis 15:00 Uhr

Fr 25 08:00-12:00  "HANNAH" Petra, Marietta

Mo 28 13:00-17:00  Wir erlernen ein neues Spiel und freier Spielenachmittag Susanne

Di 29 09:00-15:00  gemeinsamer Brunch KB 3,20 €, KTA Theaterprojekt von 13 Susanne, Franziska
bis 15 Uhr

Mi 30 08:00-14:00 Fahrt nach Krems zu CARLA und SOMA, bitte anmelden und Susanne, Herta

Geld fir Konsumation mitnehmen!

Liebe Clubbesucherlnnen,

Mag. Miuhlbacher Susanne

0676/83844567 Wir freuen uns euch im Club Aktiv zu begruf3en!

- - Susanne und Monika, sowie das Team des PSD
Eisele Monika

0676/838448495 Am 17. September ist wieder Clubparlament! Wir freuen und tber zahlreichen Besuch!

Wir wollen gemeinsam Uber Ideen fur das Clubprogramm und KTA sprechen! AnschlieRend
Suppe essen!

SCHLIERTAGE: 13. September wegen Betriebsausflug der Mitarbeiterinnen
23. Oktober wegen Klausur der Mitarbeiterinnen

KTA = kreativ therapeutisches Angebote, jeden Dienstag!

HANNAH = Handarbeiten und Nahen unter Anleitung \@IMbi Marietta
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