
November 2019 - Horn

Mo 4 13:00-17:00 schnapsen mit ZT in Horn Edda, Doris

Di 5 13:00-17:00 FIT und Gedächtnistraining mit Doris Edda, Doris

Mi 6 09:00-13:00 KREATIV Bettina, Doris

Do 7 09:00-13:00 KOCHEN Bettina, Regina

Fr 8 09:00-13:00 KTA (Gesprächsmöglichkeit mit Fr. Dr. WURZ) und Clubcafe Bettina, Regina

Mo 11 13:30-17:30 Martiniumzug und Jause Bettina, Regina

Di 12 09:00-13:00 FIT Bettina, Regina

Mi 13 09:00-13:00 KREATIV Bettina, Regina

Do 14 09:00-13:00 KOCHEN Bettina, Regina

Fr 15 09:00-13:00 KTA (Vitalcoach) und Clubcafe Bettina, Regina

Mo 18 10:00-13:00 KTA (Make up & Co mit Sonja) und Clubcafe Regina, Doris

Di 19 11:00-16:00 FIT und Geburtstagsfeier (14:00); Clubrat um 15:00 Uhr mit
Klaus

Bettina, Regina

Mi 20 10:00-13:00 KREATIV Regina, Annemarie

Do 21 09:00-13:00 KOCHEN Regina, Edda

Fr 22 14:00-19:00 Besuch des Adventmarktes in ZT, Anmeldung Bettina, Regina

Di 26 13:00-17:00 FIT und Kekse backen Bettina, Edda

Mi 27 08:30-12:30 Möglichkeit zum Messbesuch (8:45 Uhr) und Friedhofsgang Bettina, Regina

Do 28 09:00-14:00 EINKAUFSBUMMEL und Mittagessen in Tschechien;
Anmeldung

Bettina, Regina

Fr 29 10:00-13:00 KTA (KREATIVES aus Weiden mit Edith) und Clubcafe Bettina, Edda

Club Aktiv Horn
3580 Horn, Bahnstraße 5, Telefon: 02982/20420-15
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Dezember 2019 - Horn

Mo 2 13:00-17:00 Clubcafe und singen sowie SCHWIMMEN (KB, ANmeldung) Bettina, Edda

Di 3 13:00-17:00 FIT und backen Bettina, Regina

Mi 4 09:00-13:00 KREATIV und singen Bettina, Regina

Do 5 09:00-13:00 KOCHEN Bettina, Regina

Fr 6 09:00-13:00 KTA (Gesprächsmöglichkeit mit Fr. Dr. WURZ) und Clubcafe Regina, Edda

Mo 9 08:30-13:30 ADVENTFRÜHSTÜCK in GD (KB, Anmeldung) Bettina, Regina

Di 10 13:00-17:00 FIT und backen Bettina, Regina

Mi 11 09:00-13:00 KREATIV Bettina, Regina

Do 12 09:00-13:00 KTA (Kreativ mit Weiden mit Edith) Bettina, Regina

Fr 13 09:00-13:00 KOCHEN Regina, Edda

Mo 16 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag und singen Regina

Di 17 13:00-17:00 FIT Regina, Edda

Mi 18 13:00-18:00 WEIHNACHTSFEIER um 15:00 Uhr Bettina, Regina, Edda

Do 19 09:00-13:00 KOCHEN Bettina, Edda

Fr 20 09:00-13:00 KTA (mit FABIAN) und Clubcafe Regina, Edda

Mo 23 09:00-13:00 gemütilcher Vormittag mit singen Bettina, Edda

Fr 27 09:00-13:00 gemütlicher Vormittag Bettina, Regina

Mo 30 09:00-13:00 gemütlicher Vormittag mit Räuchern Bettina, Regina

Strommer Bettina
0676/838448849

Ratheiser Regina
0676/838448844

Leitner-Glaser Edda
0676/838448112

Club Aktiv Horn
3580 Horn, Bahnstraße 5, Telefon: 02982/20420-15
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