
Jänner 2020 - Lilienfeld

Do 2 08:30-12:30 Neujahrsfrühstück Sabrina

Fr 3 08:30-12:30 Clubcafe Sabrina

Mi 8 08:30-14:30 kreativ-therapeutisches Angebot danach Spielenachmittag
Bewegung und Entspannung

Gabi

Do 9 08:30-13:30 Genießerfrühstück Gabi

Fr 10 08:30-12:30 Clubcafe Gabi

Mo 13 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 15 08:30-14:30 kreativ-therapeutisches Angebot danach Clubcafe
kognitiv

Gabi

Do 16 08:30-13:30 Spielvormittag Sabrina

Fr 17 08:30-12:30 Frühstück beim Hager in Wilhelmsburg Sabrina

Mo 20 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 22 08:30-14:30 kreativ-therapeutisches Angebot danach Geburtstagsfeier
kreativ

Gabi

Do 23 08:30-13:30 Vitaminfrühstück Gabi

Fr 24 08:30-12:30 wir besuchen die Stiftskirche in Lilienfeld Sabrina

Mo 27 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 29 08:30-14:30 kreativ-therapeutisches Angebot danach Clubcafe
Musiktherapie

Gabi

Do 30 08:30-13:30 Genießerfrühstück Gabi

Fr 31 08:30-12:30 Winterspaziergang Sabrina

Club Aktiv Lilienfeld
3180 Lilienfeld, Liese Prokop Straße 14/2, Telefon: 02742/71000
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Februar 2020 - Lilienfeld

Mo 3 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 5 08:30-14:30 kreativ-therapeutisches Angebot danach Clubcafe
kreativ

Gabi

Do 6 08:30-13:30 Genießerfrühstück Gabi

Fr 7 08:30-12:30 Clubcafe Gabi

Mo 10 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 12 08:30-14:30 kreativ-therapeutisches Angebot danach Geburtstagsfeier
Qi Gong

Gabi

Do 13 08:30-12:30 Genießerfrühstück Sabrina

Fr 14 08:30-12:30 kreativer Vormittag Sabrina

Mo 17 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen Gabi

Mi 19 08:30-14:30 kreativ-therapeutisches Angebot danach Clubcafe
Musiktherapie

Gabi

Do 20 08:30-13:30 Genießerfrühstück Gabi

Fr 21 08:30-12:30 Clubcafe Gabi

Mo 24 08:30-13:30 Gemeinsam Kochen - Faschingsmenü Sabrina

Mi 26 08:30-14:30 kreativ-therapeutisches Angebot danach Heringsschmaus
Bewegung und Entspannung

Gabi

Do 27 08:30-13:30 Genießerfrühstück Gabi

Fr 28 08:30-12:30 Ausflug ins "Blaue" Sabrina

Hinterkörner Gabriele
0676/83844516

Kalteis Sabrina BA
0676/83844287

Hinter jedem Winter
steckt ein
zitternder Frühling
und hinter dem Schleier
jeder Nacht
verbirgt sich ein
lächelnder Morgen.

Club Aktiv Lilienfeld
3180 Lilienfeld, Liese Prokop Straße 14/2, Telefon: 02742/71000
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