
Mai 2021 - Amstetten

Mo 3 08:30-11:00 Frühstücken mit Waffeln Franziska, Sandra

Di 4 13:00-15:30 Progressive Muskelentspannung (KTA); Clubcafe Raphaela, Sandra

Mi 5 08:30-11:00 Spaziergang Ybbsuferweg Franziska, Sandra

Do 6 09:00-11:30 Clubcafe mit Gulaschsuppe Raphaela, Franziska

Fr 7 08:30-11:00 Spielen und Plaudern im Club Raphaela, Franziska

Mo 10 08:30-11:00 Frühstücken mit Aufstrichbroten Raphaela, Sandra

Di 11 13:00-15:30 Gehirnjogging (KTA); Clubcafe Raphaela, Franziska

Mi 12 08:30-11:00 Club geöffnet Franziska, Sandra

Fr 14 08:30-11:00 Gemeinsamer Spaziergang Edlapark Franziska, Sandra

Mo 17 08:30-11:00 Frühstücken mit Briochezopf Franziska, Sandra

Di 18 13:00-15:30 Singen nach Herzenslust (KTA); Clubcafe Sandra, Christine

Mi 19 08:30-11:00 Spielen und Plaudern im Club Raphaela, Sandra

Do 20 09:00-11:30 Clubcafe mit überbackenen Gemüsetoasts Franziska, Sandra

Fr 21 08:30-11:00 Kreatives Arbeiten und Dekorieren Raphaela, Franziska

Mi 26 08:30-11:00 Stadtbummel und Eis essen gehen Franziska, Sandra

Do 27 09:00-11:30 Clubcafe mit Fleischknödeln und Sauerkraut Raphaela, Franziska

Fr 28 08:30-11:00 Spaziergang und Besuch Motorikpark Raphaela, Sandra

Mo 31 08:30-11:00 Frühstücken mit Müsli Raphaela, Franziska
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Juni 2021 - Amstetten

Di 1 13:00-15:30 Progressive Muskelentspannung (KTA); Clubcafe Raphaela, Sandra

Mi 2 08:30-11:00 Gemeinsamer Spaziergang Franziska, Sandra

Fr 4 08:30-11:00 Spielen und Plaudern im Club Raphaela, Franziska

Mo 7 08:30-11:00 Frühstücken mit Kipferl Raphaela, Sandra

Di 8 13:00-15:30 Singen nach Herzenslust (KTA); Clubcafe Raphaela, Sandra

Mi 9 08:30-11:00 Club geöffnet Franziska, Sandra

Do 10 09:00-11:30 Clubcafe mit Würstel in Saft Raphaela, Franziska

Fr 11 08:30-11:00 Stadtbummel und Eis essen gehen Raphaela, Franziska

Mo 14 08:30-11:00 Frühstücken mit Porridge Raphaela, Franziska

Di 15 13:00-15:30 Schreibwerkstatt (KTA); Clubcafe Franziska, Sandra

Mi 16 08:30-11:00 Rätselvormittag und Gesprächsrunde Raphaela, Sandra

Do 17 09:00-11:30 Clubcafe mit Pizza bestellen Raphaela, Franziska

Fr 18 08:30-11:00 Vormittagsspaziergang im Spitalswald Raphaela, Sandra

Mo 21 08:30-11:00 Frühstücken Speckstangerl Franziska, Sandra

Di 22 13:00-15:30 Kreativ und Kunterbunt (KTA); Clubcafe Franziska, Sandra Min.

Mi 23 08:30-11:00 Spielevormittag Franziska, Sandra

Do 24 09:00-11:30 Clubcafe mit Beuschl Franziska, Sandra

Fr 25 08:30-11:00 Clubcafe Sandra, Susanne

Mo 28 08:30-11:00 Frühstücken mit Waffeln Franziska, Sandra

Di 29 13:00-15:30 Gehirnjogging (KTA); Clubcafe Raphaela, Franziska

Mi 30 08:30-11:00 Eis essen gehen Franziska, Sandra

Waser Raphaela MA
0676/83844564

Reutner Franziska
0676/838448612

Stieglitz Sandra
0676/838447597

Liebe Clubbesucherinnen und Clubbesucher!
Die TEILNAHME an den Angeboten des Club Aktiv setzt verlässliche ANMELDUNG voraus!
Bitte setzt euch hierfür mit den Clubmitarbeiterinnen in Verbindung.
Die Clubmitarbeiterinnen sind zu den Cluböffnungszeiten telefonisch erreichbar:
MONTAG: 08:00 - 12:00 Uhr
DIENSTAG: 12:00 - 16:00 Uhr
MITTWOCH: 08:00 - 12:00 Uhr
DONNERSTAG: 08:00 - 12:00 Uhr
FREITAG: 08:00 - 12:00 Uhr
Wir freuen uns sehr euch wieder im Club Aktiv begrüßen zu können!

Euer Clubteam Raphaela, Franziska und Sandra, sowie das Team des PSD Amstetten

Club Aktiv Amstetten
3300 Amstetten, Hauptplatz 37, Telefon: 07472/65544
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