
Juli 2021 - St. Valentin

Fr 2 09:00-12:30 Spiele- und Gesprächsrunde S.Hofstätter, Markus

Mo 5 09:00-14:00 Gesprächsrunde zu aktuellen Themen S.Hofstätter, Markus

Di 6 09:00-14:30 Spaziergang in St. Valentin - Clubrunde Markus

Mi 7 09:00-15:00 Gemeinsames Kochen Markus

Fr 9 09:00-12:30 Spiele- und Gesprächsrunde Markus, S.Hofstätter

Mo 12 10:00-15:00 Cafehausbesuch in St. Valentin - 13:00 bis 15:00 Uhr Markus

Di 13 09:00-14:30 Kreatives Malen - 10:00 bis 12:00 Uhr S.Hofstätter, Markus

Mi 14 09:00-15:00 Gemeinsames Kochen Markus

Fr 16 09:00-12:30 Spiele- und Gesprächsrunde Markus

Mo 19 09:00-14:00 Aktivierung und Entspannung - 10:00 bis 12:00 Uhr Markus, Sieglinde

Di 20 09:00-14:30 Gruppe Gesundheit (KTA) - 10:30 bis 12:30 Uhr Markus

Mi 21 09:00-15:00 Gemeinsames Kochen Markus

Fr 23 09:00-12:30 Spiele- und Gesprächsrunde Markus

Mo 26 09:00-14:00 Spaziergang in St. Valentin - Clubrunde Markus

Di 27 09:00-14:30 Gedächnistraining (KTA) - 10:00 bis 12:00 Uhr Markus

Mi 28 09:00-15:00 Gemeinsames Kochen Markus, Sieglinde

Fr 30 09:00-12:30 Frühstücksbrunch S.Hofstätter, Markus

Club Aktiv St. Valentin
4300 St. Valentin, Schubertviertel 10, Telefon: 07435/54680
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August 2021 - St. Valentin

Mo 2 09:00-14:00 Clubkino - 10:30 bis 12:00 Uhr Markus

Di 3 09:00-14:30 Kreatives Malen - 10:00 bis 12:00 Uhr Markus

Mi 4 09:00-15:00 Gemeinsames Kochen Markus

Fr 6 09:00-12:30 Bewegung im Freien (KTA) - 10:00 bis 12:00 Uhr Markus

Mo 9 09:00-14:00 Gesprächsrunde zu aktuellen Themen Markus

Di 10 09:00-14:30 Spaziergang in St.Valentin mit Eisessen Markus

Mi 11 09:00-15:00 Gemeinsames Kochen S.Hofstätter, Markus

Fr 13 09:00-12:30 Gruppe Gesundheit (KTA) - 09:30 bis 11:30 Uhr Markus

Mo 16 09:00-14:00 Ausflug zum Stiftsgarten Seitenstetten mit Cafehausbesuch S.Hofstätter, Markus

Di 17 09:00-14:30 Kreatives Gestalten S.Hofstätter, Markus

Mi 18 09:00-15:00 Gemeinsames Kochen Markus

Fr 20 09:00-12:30 Spiele- und Gesprächsrunde Markus

Mo 23 09:00-14:00 Frühstücksbrunch Markus

Di 24 09:00-14:30 Aktivierung und Entspannung (KTA) - 10:00 bis 12:00 Uhr Markus, Sieglinde

Mi 25 09:00-15:00 Gemeinsames Kochen Markus

Fr 27 09:00-12:30 Spiele- und Gesprächsrunde Markus

Mo 30 09:00-14:00 Singen mit Josef (KTA) - 10:00 bis 12:00 Uhr Markus

Di 31 09:00-14:30 Picknick in St. Valentin Markus, S.Hofstätter

Fladenhofer Markus
0676/838448771

Hofstätter Sabine BA
0676/838448822

Liebe Clubbesucherinnen, liebe Clubbesucher!
Wir freuen uns sehr Euch im Club Aktiv wieder zu den gewohnten Öffnungszeiten begrüßen
zu dürfen - WILLKOMMEN im Club!
Als Eintrittskarte für den Clubbesuch gilt bei uns die 3G-Regel: getestet, genesen oder geimpft
- bitte einen Nachweis direkt zum Clubbesuch mitnehmen!
Ihr könnt` gerne zu den Clubzeiten vorbeischauen oder euch durch eine Anmeldung einen
fixen Clubplatz reservieren, für die KTAs (Kreativ Therapeutisches Angebot) ist eine
Anmeldung erforderlich.
Bei Fragen bitte das Clubteam kontaktieren:
Sabine 0676/838 44 8822, sabine.hofstaetter@caritas-stpoelten.at
Markus 0676/838 44 8771, markus.fladenhofer@caritas-stpoelten.at

Schönen Sommer und viele sonnige Momente wünscht Euch das Clubteam
Sabine und Markus sowie das gesamte PSD Team.

Club Aktiv St. Valentin
4300 St. Valentin, Schubertviertel 10, Telefon: 07435/54680
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