
Juli 2021 - Waidhofen/Ybbs

Do 1 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Gehirnjogging" Margot, Bernadette

Fr 2 08:30-12:30 Genussfrühstück Rosemarie, Bernadette

Mo 5 11:30-15:30 Spielenachmittag Margot, Rosemarie

Di 6 08:30-12:30 Grillen mit Robert Margot, Robert

Mi 7 08:30-12:30 Generationenpark Margot, Bernadette

Do 8 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Experimentieren mit
Drucktechniken"

Rosemarie, Bernadette

Fr 9 08:30-12:30 Genussfrühstück Bernadette, Lisa

Mo 12 11:30-15:30 gemütlicher Nachmittag Margot, Rosemarie

Di 13 08:30-12:30 Kochen: Kaiserschmarrn mit Zwetschkenröster Rosemarie, Lisa

Mi 14 08:30-12:30 Clubcafe mit Bewegung Margot, Rosemarie

Do 15 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Fit am Vormittag" Margot, Rosemarie

Fr 16 08:30-12:30 Genussfrühstück Margot, Robert

Mo 19 11:30-15:30 Nachmittagsclub mit Eis Margot, Rosemarie

Di 20 08:30-12:30 Gemeinsam Kochen Rosemarie, Lisa

Mi 21 08:30-12:30 Clubcafe mit Bewegung Margot, Rosemarie

Do 22 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Gesundheitsrunde mit Robert" Margot, Christina

Fr 23 08:30-12:30 Genussfrühstück Margot, Robert

Mo 26 11:30-15:30 Clubcafe Rosemarie, Robert

Di 27 08:30-12:30 Kochen: Putenstreifensalat Rosemarie, Christina

Mi 28 08:30-12:30 Clubcafe mit Bewegung Rosemarie, Lisa

Do 29 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Brotbacken mit Christina" Rosemarie, Robert

Fr 30 08:30-12:30 Genussfrühstück Rosemarie, Christina
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August 2021 - Waidhofen/Ybbs

Mo 2 11:30-15:30 Nachmittagsclub mit Erfrischungsdrinks Bernadette, Sabine

Di 3 08:30-12:30 Gemeinsam Kochen Bernadette, Sabine

Mi 4 08:30-12:30 Clubcafe und Bewegung Bernadette, Sabine

Do 5 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Workout für Anfänger:innen" Bernadette, Sabine

Fr 6 08:30-12:30 Grillen mit Robert Robert, Sabine

Mo 9 11:30-15:30 Nachmittagsclub mit Früchten Bernadette, Sabine

Di 10 08:30-12:30 Gemeinsam Kochen Christina, Sabine

Mi 11 08:30-11:30 Clubcafe mit Bewegung Bernadette, Sabine

Do 12 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Freies Malen" Bernadette, Sabine

Fr 13 08:30-13:30 Frühstück im Stiftsgarten Bernadette, Sabine

Mo 16 11:30-15:30 Nachmittagsclub mit Spiele Margot, Bernadette

Di 17 08:30-12:30 Kochen: Nudelsalat Margot, Rosemarie

Mi 18 08:30-12:30 Clubcafe mit Bewegung Rosemarie, Bernadette

Do 19 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Sommersalat" Margot, Rosemarie

Fr 20 08:30-12:30 Genussfrühstück Margot, Christina

Mo 23 11:30-15:30 Ybbsuferweg Bernadette, Rosemarie

Di 24 08:30-12:30 Gemeinsam Kochen: Grillgemüse mit Pizzastangerl Margot, Bernadette

Mi 25 08:30-12:30 Clubcafe mit Bewegung Margot, Bernadette

Do 26 08:30-12:30 Club geöffnet. KTA 9-11 "Gehirnjogging" Bernadette, Rosemarie

Fr 27 08:30-12:30 Genussfrühstück Margot, Rosemarie

Mo 30 11:30-15:30 Nachmittagsclub mit Smoothies Margot, Rosemarie

Di 31 08:30-12:30 Gemeinsam Kochen Rosemarie, Bernadette

Schöbl Margot BA MA
0676/83844586

Leichtfried Rosemarie
0676/838448810

Aigner Bernadette
0676/838447171

Liebe Clubbesucher:innen!

Wir freuen uns auf einen feinen, sonnigen und lustigen Sommer mit euch im Club Aktiv!

Euer Club- und PSD-Team aus Waidhofen/Ybbs.

Club Aktiv Waidhofen/Ybbs
3340 Waidhofen/Ybbs, Mühlstrasse 14, Telefon: 0676/83844-7154
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