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Mi i 13:00-17:00 Spielen und Plaudern im Club Sandra, Judith

Do 2 09:00-14:00 Kochen: Spaghetti mit Gemusesugo Constanze, Maria

Fr 3 08:00-12:00 Motorikpark und Einkehren Sandra, Lisa

Mo 6 08:00-12:00 Fruhstiicken im Hofcafe; Bitte anmelden im Club! Maria, Christine

Di 7 13:00-16:00 Englisch fur Anfanger - Mit Herz und Humor (KTA); Clubcafe Sandra, Susanne

Mi 8 08:00-12:00  Vormittagsspaziergang Sandra, Maria

Do 9 09:00-14:00 Grillen; Bitte anmelden im Club! Sandra, Susanne

Fr 10 08:00-12:00 Clubcafe Sandra, Lisa

Mo 13 08:00-12:00 Frihsticken im Club; HANNA Sandra, Judith

Di 14 13:00-16:00  Schreibwerkstatt (KTA), Clubcafe Sandra, Lisa, Christine

Mi 15 13:00-17:00 Stadtbummel und Eis essen Renate, Constanze

Do 16 09:00-14:00 Kochen: Huhnerstreifen auf Blattsalat mit Geback Sandra, Maria

Fr 17 08:00-12:00 Film schauen Constanze, Martina

Mo 20 08:00-12:00 Fruhsttcken im Club; HANNA Raphaela, Sandra

Di 21 13:00-16:00 Singen nach Herzenslust (KTA); Clubcafe zaphaela, Maria,

usanne

Mi 22 13:00-17:00 Kino Grein; Bitte anmelden im Club! Raphaela, Sandra

Do 23  09:00-14:00 Kochen: Gemisesuppe und Kaiserschmarrn mit Raphaela, Sandra
Zwetschkenrgster

Mo 27 08:00-12:00 Frihstiicken im Club; HANNA Raphaela, Sandra

Di 28 13:00-16:00  Bienenwachstiicher selber machen (KTA); Clubcafe Raphaela, Sandra Min.

Mi 29 13:00-17:00  Kegelnachmittag; Bitte anmelden im Club! Raphaela, Sandra Min.

Do 30 09:00-14:00 Kochen: selbstgemachte Bosna Sandra, Sandra Min.

Club Aktiv Amstetten
3300 Amstetten, Hauptplatz 37, Telefon: 07472/65544
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Fr 1 08:00-12:00  Clubcafe und Bewegung Raphaela, Sandra

Mo 4 08:00-12:00 Frihstiicken im Club; HANNA Raphaela, Sandra Min.

Di 5 13:00-16:00 (KTA); Clubcafe Raphaela, Sandra Min.

Mi 6 13:00-16:00  Spielenachmittag Sandra, Sandra Min.

Do 7 09:00-15:30  Ausflug Waldhausen (mit Postbus, Spaziergang und Raphaela, Sandra
Einkehren); Bitte anmelden im Club!

Fr 8 08:00-11:30 Kreativer Vormittag Raphaela, Sandra Min.

Mo 11 08:00-11:30 Frahsttcken im Club; HANNA Sandra, Sandra Min.

Di 12 13:00-15:30  Singen nach Herzenslust (KTA), Clubcafe Sandra, Susanne, Maria

Do 14 09:00-14:00  Kochen: Semmelknddel in Champignonsof3e; Elfi Sandra, Sandra Min.
Geburtstagsfeier

Fr 15 08:00-17:00 Tagesausflug Gmundner Keramik und Traunsee; Bitte Raphaela, Sandra
anmelden im Club!

Mo 18 08:00-12:00 Frihstiicken im Café Momento; Bitte anmelden im Club! Raphaela, Sandra Min.

Di 19 13:00-16:00  Englisch fiir Anfanger - Mit Herz und Humor (KTA), Clubcafe Sandra, Sandra Min.

Do 21 09:00-14:00 Kochen: Lachsnudeln mit Salat Sandra

Fr 22 08:00-12:00  Club geotffnet Sandra Min., Martina

Mo 25 08:00-12:00 Brot backen mit Markus, kleines Friihstiick mit selbst Raphaela, Sandra
Gebackenem

Mi 27 13:00-17:00  Nachmittagsspaziergang Raphaela, Sandra Min.

Do 28 09:00-14:00 Kochen: Schnitzel mit Reis und Kartoffelsalat Sandra, Sandra Min.

Fr 29 08:00-12:00 Spielen und Plaudern Raphaela, Sandra Min.

Club Aktiv Amstetten
3300 Amstetten, Hauptplatz 37, Telefon: 07472/65544
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