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Mo 3 13:00-18:00 Neujahrsjause und Spielenachmittag Eva

Di 4 08:00-13:00 gem. Frihstick und Gespréachsrunde Eva

Fr 7 09:00-13:00  Gehirnjogging Elisabeth

Mo 10 13:00-18:00 kurzer Spaziergang in die Stadt, danach Clubcafe Eva

Di 11 08:00-13:00 KTA Ernesto "Trommeln und Singen" v. 9:30-11:30, vorher Eva
gem. Frihstick

Do 13 12:00-18:00 gem. Kochen: Kartoffelgulasch Eva

Fr 14 09:00-13:00  Kreativvormittag Elisabeth

Mo 17 13:00-18:00 Clubcafe und Spielen: Stadt, Land, Fluss,.. Eva

Di 18 08:00-13:00 KTA Susanna "Bewegung" v. 9:30-11:30, vorher gem. Eva, Susanna
Frahstick

Do 20 12:00-18:00 gem. Kochen: Spaghetti Carbonara mit griinem Salat Eva

Fr 21 09:00-13:00  Gehirnjogging Elisabeth

Mo 24  13:00-18:00 KTA Amanda "Spielerisch Englisch" v. 13:30-15:30, danach Eva
Clubcafe

Di 25 08:00-13:00 gem. Fruhstick und Rummy Cup, Uno,...spielen Eva

Do 27 12:00-18:00 gemiitlicher Kinonachmittag im Club Eva
bitte um Filmvorschlage!

Fr 28 09:00-13:00 Kreativvormittag Elisabeth

Mo 31 13:00-18:00 Wir fahren ins Solebad nach Géstling Susanna
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Februar 2022 - Scheibbs

Di i 08:00-13:00 KTA Maria "Kreatives Arbeiten" v. 9:30-11:30, vorher Eva
gesundes Fruhstuck

Do 3 12:00-18:00 gem. Kochen: bitte um Menuvorschlage Eva

Fr 4 09:00-13:00 Gehirnjogging Elisabeth

Mo 7 13:00-18:00 Clubparlament (Winsche, Anliegen, Anregungen,...) Eva

Di 8 08:00-13:00 KTA Ernesto "Trommeln und Singen" v. 9:30-11:30, vorher Eva
gem. Frihstick

Do 10 12:00-18:00 Geburtstagsfeier fir Janner und Februargeborene! Eva

Fr 11  09:00-13:00 Kreativvormittag Elisabeth

Mo 14  13:00-18:00 Valentinstagsjause und gemdutliches Plaudern Eva

Di 15 08:00-13:00 KTA Susanna "Bewegung" v. 9:30-11:30, vorher gesundes Susanna, Eva
Frihstuck

Do 17 12:00-18:00 Fahrt nach Amstetten: einkaufen, bummeln,... Eva
bitte anmelden!

Fr 18 09:00-13:00 Gehirnjogging Elisabeth

Mo 21 13:00-18:00 KTA Amanda "Spielerisch Englisch" v. 13:30-15:30, danach Eva
Clubcafe und Spiele

Di 22 08:00-13:00 Clubcafe und Pizza essen zu Mittag Eva

Do 24  12:00-18:00  Wir fahren ins Solebad nach Géstling Susanna
bitte anmelden!

Fr 25 09:00-13:00 Kreativvormittag Elisabeth

Mo 28 13:00-18:00 Faschingsjause und lustiger Spielenachmittag Eva

Mag.(FH) Holzl Eva
0676/838448824

Fohrafellner Elisabeth BA
0676/838448761

Liebe Clubbesucherlnnen,

Fiirs Neue Jahr 2022 wiinschen wir euch alles Gute, viel Gliick, Gesundheit, Freude.. und vor

allem Vertrauen und Zuversicht, was die momentane Situation anbelangt.

Wir freuen uns auf euren zahlreichen Besuch im Club Aktiv,
Eva, Elisabeth und das Team vom PSD
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