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Mai 2022 - St. Valentin

Z

Mo 2 11:00-16:00  Clubkino "Naturfilm" ab 13 Uhr mit Clubcafe Sabine

Di 3  09:00-14:00  “Aktivierung und Entspannung” (KTA) 10 bis 12 Uhr Sabine, Sieglinde
Mi 4 09:00-14:30  Gemeinsam Kochen Sabine

Fr 6 09:00-13:30  Spielerunde mit Gedachnisibungen Sabine, Jovana
Mo 9 11:00-16:00  "Vitalcoach" Christian kommt! (KTA) 11.30 bis 13.30 Uhr Sabine

Mi 11 09:00-14:30  Gemeinsam Kochen Jovana

Fr 13 09:00-13:30  "Malen mit Acryl" ab 10 Uhr Sabine

Mo 16 08:00-12:00 Morgenspaziergang in St. Valentin und Clubcafe Sabine

Di 17 09:00-14:30 Gruppe Gesundheit (KTA) 10:15 bis 12:15 Uhr Sabine

Mi 18 09:00-15:00 Gemeinsam Kochen Jovana

Fr 20 09:00-13:30  Lustige Spielerunde Sabine

Mo 23 11:00-15:00  "Kreativwerkstatt" mit Marianne (KTA) 13 bis 15 Uhr Jovana

Di 24  09:00-13:00  Clubfriihstiick Sabine

Mi 25 09:00-13:30  Wir gehen zum Chinesen in St. Valentin - Clubausflug! Sabine

Fr 27 09:00-12:30  Lustige Spielerunde Sabine

Mo 30 11:00-16:00 "Tanz und Bewegung" mit Sarah 11 bis 13 Uhr Sabine, Sarah
Di 31 09:00-14:00 "Yoga" mit Anneliese (KTA) 10 bis 12 Uhr Sabine

Club Aktiv St. Valentin
4300 St. Valentin, Schubertviertel 10, Telefon: 07435/54680
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Juni 2022 - St. Valentin

Mi ¢ 09:00-14:30 Gemeinsam Kochen Sabine

Fr 3 09:00-13:30 Lustige Spielerunde Sabine

Di ¥ 09:00-14:30  "Singen" mit Manuela (KTA) 9.30 bis 11.30 Uhr Jovana

Mi 8 09:30-16:00 "Spielefest" mit Christian in Amstetten 11 bis 15 Uhr Sabine

Mo 13 09:00-13:00  Cafehausbesuch ab 10 Uhr und Spaziergang in St. Valentin Sabine

Di 14  09:00-13:00  "Aktivierung und Entspannung” (KTA) 10 bis 12 Uhr Sabine, Sieglinde
Mi 15 09:00-13:30 Gemeinsam Kochen Jovana

Fr 17 09:00-12:30 Lustige Spielerunde Sabine

Mo 20 13:00-17:00 "Clubparlament" 14 bis 16 Uhr Sabine, Jovana
Di 21 09:00-14:00 "Yoga" mit Anneliese (KTA) 10 bis 12 Uhr Sabine

Mi 22  09:00-15:00  Gemeinsam Kochen und "Tanz und Bewegung" ab 13 Uhr Sabine, Sarah
Fr 24  09:00-14:00 Lustige Spielerunde Sabine

Mo 27 11:00-16:00 Spaziergang im Rosengarten Seitenstetten - Clubausflug! Sabine

Di 28 09:00-14:00 Gruppe Gesundheit (KTA) 10:15 bis 12:15 Uhr Jovana

Mi 29 09:00-14:30 Gemeinsam Kochen Sabine

Hofstatter Sabine BA
0676/838448822

Kisin Jovana

0676/838447684

Liebe Clubbesucherinnen, liebe Clubbesucher!
Herzlich Willkommen im Club! Wir freuen uns auf Euren Clubbesuch.
Als Eintrittskarte gilt bei uns die 3G-Regel: getestet, genesen oder geimpft - bitte einen
Nachweis direkt zum Clubbesuch mithehmen!
Fur KTAs (Kreativ Therapeutisches Angebot) und Clubausflige sind verbindliche
Anmeldungen erforderlich. Bitte die genauen Offnungszeiten und ClubschlieRtage beachten!
Schlief3tage: 10. Mai - Caritas Klausur, 6. Juni - Pfingstmontag, 10. Juni - Betriebsausflug
Wir wiinschen Euch viele schéne Momente und jeden Tag ein sonniges Lacheln,
das Clubteam Sabine und Jovana

Club Aktiv St. Valentin

sowie das gesamte PSD Team
4300 St. Valentin, Schubertviertel 10, Telefon: 07435/54680
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