
Mai 2022 - Waidhofen/Thaya

Mo 2 13:30-17:30 Aktivnachmittag, anschließend Obstsalat Lia, Verena

Di 3 08:30-12:30 Kochen Lia, Verena

Mi 4 08:30-12:30 Motorikpark, anschließend Smoothie Lia, Verena

Do 5 13:30-17:30 Witzenachmittag Lia, Verena

Fr 6 08:30-12:30 KTA - Uniqua Vitalcoach ab 10.00 Lia, Verena

Mo 9 13:30-17:30 Clubcafe und Bingonachmittag Lia, Verena

Mi 11 08:30-12:30 Spaziergang, anschließend Smoothie Lia, Verena

Do 12 13:30-17:30 Rätselnachmittag, anschließend Jause Verena, Regine

Fr 13 08:30-12:30 KTA - Hundetherapie Lia, Verena

Mo 16 13:30-17:30 Kreativnachmittag Verena, Klaus H.

Di 17 08:30-12:30 Kochen Verena, Klaus H.

Mi 18 08:30-12:30 Spaziergang, anschließend Smoothie Verena, Klaus H.

Do 19 13:30-17:30 Aktivnachmittag, anschließend Obstjause
Geburtstagsfeier Melitta

Verena, Klaus H.

Fr 20 08:30-12:30 KTA mit Verena Verena, Klaus H.

Mo 23 13:30-17:30 Clubcafe und Bingonachmittag Lia, Regine

Di 24 08:30-12:30 Gesprächsrunde mit Frau Dr Erika Wurz Verena, Dr. E. Wurz

Mi 25 08:30-12:30 KTA mit Sabine Harasleben ab 9.30 Lia, Verena

Mo 30 13:30-17:30 Carlashop und Eibetex, anschließend Einkehr Lia, Verena

Di 31 08:30-12:30 Kochen Lia, Verena

Di 31 13:30-17:30 Club für junge Erwachsene Lia, Regine

Club Aktiv Waidhofen/Thaya
3830 Waidhofen/Thaya, Bahnhofstraße 18, Telefon: 02842/54150-11

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org


Juni 2022 - Waidhofen/Thaya

Mi 1 08:30-12:30 Motorikpark, anschließend Smoothie Lia, Verena

Do 2 13:30-17:30 Spaziergang am Brühlteich, anschließend Einkehr Lia, Verena

Fr 3 08:30-12:30 KTA - Hundetherapie Lia, Klaus H.

Mi 8 08:30-12:30 Spaziergang, anschließend Obstsalat Lia, Verena

Do 9 13:30-17:30 Bingonachmittag, anschließend Jause Lia, Verena

Fr 10 08:30-12:30 KTA - Stadtführung WT mit Alexandra Wessely ab 9.30 Lia, Verena

Mo 13 13:30-17:30 Geburtstagsfeier Gerlinde Lia, Verena

Di 14 08:30-16:30 KTA - Ausflug in den Bärenwald Lia, Verena

Mi 15 08:30-12:30 Genussfrühstück, anschließend Spaziergang Lia, Verena

Mo 20 13:30-17:30 KTA - Uniqua Vitalcoach ab 14.00 Verena, Klaus H.

Di 21 08:30-16:30 Sternwallfahrt Stift Zwettl Verena, Klaus H.

Mi 22 08:30-12:30 Spaziergang mit Gedächtnistraining Verena, Klaus H.

Do 23 13:30-17:30 Mandalas und gesunde Jause Verena, Klaus H.

Fr 24 08:30-12:30 Kreativvormittag Verena, Klaus H.

Mo 27 13:30-17:30 Clubcafe und Bingonachmittag Lia, Klaus H.

Di 28 08:30-12:30 Kochen Lia, Verena

Mi 29 08:30-12:30 Spaziergang ins EKZ, anschließend Smoothie Lia, Verena

Do 30 13:30-17:30 Geburtstagsfeier Martha Lia, Verena

Stranzky Cornelia
0676/83844545

Patschka Verena
0676/838448821

Das Glück ist das Einzige, was sich verdoppelt, wenn man es teilt. (Albert Schweitzer)

Bei Ausflügen, Kochen, Jause und Frühstück bitte im Vorfeld anmelden!
Schließtage: 10.5., 27.5., 7.6. und 17.6.

Wir wünschen euch schöne Sonnentage!
Das Clubteam 
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