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Fr i 08:00-13:00  Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA mit Petra Pan Claudia
Kleiner Krauterspaziergang und Picknick

Mo 4 12:00-17:00  Wir genielRen eine Melonenbowle! Danach Spielenachmittag! Claudia

Di 5 08:00-13:00  Wir gehen Walken von 8:00-9:00! Danach stiRer Brunch! Claudia

Mi 6 08:00-13:00  Wir geniefl3en Palatschinken! Pikant und suf3! Claudia

Fr 8 08:00-13:00 Mal und Kreativgruppe! Von 9:30 - 11:30 Uhr KTA mit Maria Claudia

Mo 11  12:00-17:00  Wir feiern die Juli-Geburtstage! Es gibt Eis! Claudia

Di 12 08:00-08:00 Club entfallt wegen Ganztagesausflug am 13. Juli!

Mi 13 10:00-18:00  Wachauschiffsfahrt! Heurigenbesuch in Spitz! Claudia, Astrid
Anmeldung erforderlich! Geld fir Schiffsfahrt und Heurigen!

Fr 15 08:00-15:00 Clubcafe! Von 9:30 - 11:30 Uhr KTA, Therapiehundebesuch! Claudia

Mo 18 12:00-17:00  Gemitlicher Spielenachmittag! Rebekka

Di 19 08:00-13:00 Morgenspaziergang von 8:00 - 9:00! Wir bereiten einen Melanie
Nudelsalat zu!

Mi 20 08:00-13:00  Ausflug! Wir besuchen den Club in Scheibbs! Petra, Karin
Mit Anmeldung!!

Fr 22 08:00-13:00 Mal und Kreativgruppe! Von 9:30 - 11:30 Uhr KTA mit Maria! Astrid

Mo 25 12:00-17:00  Gemiditlicher Spielenachmittag! Franziska

Di 26 08:00-13:00 Morgengymnastik von 8:00 bis 9:00! Picknick im Park! Petra

Mi 27 08:00-13:00 Wir kochen eine Zuchinicremesuppe und genief3en im Astrid
Anschluss Marillenknddel!

Fr 29 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9 - 11 Uhr KTA mit Petra Pan! Karin

Krautererkundungstour in Melk!
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August 2022 - Melk

Mo 1 12:00-17:00 Uberraschungsprogramm mit Renate! Renate
Di 2 08:00-13:00 Morgengymnastik von 8:00 bis 9:00! Zubereitung von Herta
Sommercocktails!
Mi 8 08:00-13:00  Wir kochen Augsburger mit Spinat und Erdépfel! Astrid
Fr 5 08:00-13:00  Clubcafe! Von 9:30 bis 11:30! Therapiehundebesuch! Claudia
Mo 8 12:00-17:00  Wir backen einen Zuchinikuchen! AnschlieRend gemutlicher Claudia
Spielenachmittag!
Di 9 08:00-13:00 Wir gehen walken von 8:00 bis 9:00! Wir bereiten eine Melanie
leichen Sommerbrunch zu!
Mi 10 08:00-13:00  Wir genieBen Schweinsbraten mit Waldviertlerknodel! Claudia
Fr 12 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9 - 11 Uhr KTA Gehirnjogging! Claudia, Petra
Di 16 08:00-13:00 Morgengymnastik im Clubgarten von 8:00 bis 9:00! Claudia
AnschlieRend Fruhstiicken beim Haubis in Melk!
Bitte um Anmeldung!
Mi 17 08:00-13:00  Wir genieBen Ofengemiise mit Baguette und Salat! Rebekka
Fr 19 08:00-13:00  Clubcafe! Von 9 - 11 Uhr KTA Musik tut gut mit Dagmar! Claudia
Mo 22 12:00-18:00 Wir genieBen eine Eiscafe! Danach gemiitlicher Claudia
Spielenachmittag!
Di 23 08:00-08:00  Club entfallt wegen Ganztagesausflug am 24. August! Claudia
Mi 24  08:00-16:00  Ausflug! Wir besuchen den Club in Lillienfeld! Claudia, Petra
Bitte um Anmeldung!
Fr 26 08:00-14:00 Die kraftigste Krauterzeit ist nun da! Abseihen des Astrid
Johanneskrautols und Weiterverarbeitung zu einer Salbe!
Von 9 - 11 Uhr KTA mit Petra Pan
Mo 29 12:00-17:00 Kinonachmittag und Pizzaessen im Club! Claudia
Di 30 08:00-13:00  Wir gehen Walken von 8:00 - 9:00! Danach warmer Brunch! Claudia
Mi 31 08:00-13:00  Wir gehen Essen in Melk! Claudia

Bitte um Anmeldung!

Mag. Miuhlbacher Susanne
0676/83844567

Grel3| Claudia BA
0676/838447162

Lassletzberger Astrid
0676/838448860

Liebe Clubbesucherlnnen!

Wir freuen uns auf einen schonen Sommer!
Bitte flr die Ausflige rechtzeitig anmelden!

Neue Offnungszeiten am Montag! Jetzt immer von 12 -17 Uhr!
KTA = kreativ-therapeutisches Angebot
Euer Clubteam

Claudia, Astrid und das gesamte PSD Team!
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