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Mi 2 08:00-13:00 Kochen am Mittwoch! Wir kochen Semmelknddel mit Astrid
Champions! Kosten:3,50€

Fr 4 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 bis 11:00 KTA mit Melanie: Claudia, Melanie
Herbstspaziergang!

Mo 7 12:00-17:00 Kinonachmittag mit Popcorn. Film:Komddie Franziska

Di 8 08:00-13:00 Kreativwerkstatt: Tonarbeit mit Petra von 9:00 bis 12:00 Uhr! Petra

Mi 9 08:00-13:00  Wir kochen Spaghetti Bolognese mit Salat! Kosten:3,50€ Astrid

Fr 11 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 bis 11:00 KTA mit Herta! Herta, Karin

Mo 14 12:00-17:00 Clubcafe! Von 14:00 bis 16:00 Uhr KTA mit Herrn Maximilian Claudia
Schernhammer tber Internet Kriminalitat

Di 15 08:00-13:00 Walken am Dienstag von 8:30 bis 9:30! AnschlieRend Claudia
Brunch! Kosten:3,50€

Mi 16 12:00-17:00 Kino in Grein 14:30! Davor Mittagessen um 12:45! Claudia
Gugelhupfgeschwader!
Bitte Anmelden! Kosten fiir Film und Mittagessen!

Fr 18 08:00-13:00 Kreatives Gestalten mit Astrid! Astrid

Mo 21 12:00-17:00  Clubbesprechung! Wir feiern die November Geburtstage! Claudia

Di 22 08:00-13:00  Wir backen Weihnachtskekse! Claudia

Mi 23 08:00-13:00 Kochen am Mittwoch! Wir genieRen einen Scheiterhaufen! Claudia
Kosten:3,50€

Fr 25 08:00-13:00 Adventkranzbinden! Von 9-11 Uhr KTA: Brauchtumspflege Karin, Petra
Bitte Anmeldung! Kostenbeitrag: 3€

Mo 28 13:00-18:00  Teerunde mit Kekse! AnschlieRend Spielenachmittag! Claudia

Di 29 08:00-13:00  Wir backen Weihnachtskekse! Claudia

Mi 30 09:00-14:00  Ausflug! Wir besuchen den Weihnachtsmarkt in Gottweig! Astrid, Claudia

Bitte Anmeldung! Eintritt: 3€ + Geld fur Essen/Getranke

Club Aktiv Melk
3390 Melk, Stadtgraben 10, Telefon: 02752/51818
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Dezember 2022 - Melk

Fr 2 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00- 11:00 Uhr KTA: Wir singen Herta, Marietta
Weihnachtslieder!

Mo 5 12:00-17:00 Nikolofeier im Club! Es gibt Tee, Kekse, Apfel und Nusse! Claudia

Di 6 08:00-13:00  Walken am Dienstag von 8:30 bis 9:30! AnschlieRend Claudia
pikanter Brunch um 10:00! Kosten fur Brunch: 3,50€

Mi 7 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 bis 11:00 KTA: Gehirnjogging mit Petra! Claudia, Petra
Danach gehen wir Essen in Melk!

Fr 9 08:00-13:00 Kreativwerkstatt! Selbstgemachte Weihnachtsgeschenke! Astrid

Mo 12 12:00-17:00  Weihnachtliche Teerunde mit Kekse. AnschlieRend Claudia
Spielenachmittag!

Di 13 08:00-13:00  Walken am Dienstag von 8:30 bis 9:30! AnschlieBend Vital Claudia
Brunch um 10:00! Kosten fir Brunch: 3,50€

Mi 14 08:00-13:00 Kochen am Mittwoch! Wir kochen ein Kartoffelgulasch ! Astrid
Kosten fur Mittagessen: 3,50€

Fr 16 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00- 11:00 Uhr KTA mit Melanie: Claudia, Melanie
Winterspaziergang

Mo 19 12:00-17:00 Weihnachtliche Teerunde! Wir feiern die Dezember Claudia
Geburtstage!

Di 20 08:00-13:00  Vorbereitungen fir die Weihnachtsfeier. Wir backen und Claudia
dekorieren!

Mi 21 08:00-13:00  Weihnachtsfeier! Von 9:00 bis 12:00! Astrid, Claudia, Karin
Bitte um Anmeldung!

Fr 23 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00- 11:00 Uhr KTA mit Herta! Claudia, Herta

Di 27 08:00-13:00 Walken am Dienstag von 8:30 bis 9:30! AnschlieBend Brunch Claudia
um 10:00! Kosten fur Brunch: 3,50€

Mi 28 08:00-13:00 Kochen am Mittwoch! Wir kochen Rindschnitzel mit Claudia
Kartoffelknédel! Kosten fur Mittagessen: 4,50€

Fr 30 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA Fotoriickblick mit Herta! Claudia, Herta

Gref3l Claudia BA
0676/838447162

Lassletzberger Astrid
0676/838448860

Liebe Clubbesucherlnnen!
Schliel3tage im November und Dezember:
1. November: Allerheiligen
26. Dezember: Stefanitag

KTA = kreativ-therapeutisches Angebot

Euer Clubteam Claudia, Astrid und das gesamte PSD Team!
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