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Mi i 09:00-13:00 Fit + gem. Kochen Patricia, Monika
Do 2 09:00-13:00 Kreativ + Singen mit Doris Patricia, Doris H.
Fr 3 09:00-13:00 CARLA Krems Patricia, Monika
Mo 6 13:30-17:30  Clubcafe’+ Spielenachmittag Monika, Florian
Di 7 14:00-18:00  Clubcafe’+ KTA: Englisch mit Gabriela Patricia, Gabriela
Do 9 09:00-13:00  Handarbeiten + Kreatives: Brot backen Doris, Monika
Fr 10 09:00-13:00  Clubfruhstiick und Wochenausklang Doris, Monika
Mo 13 13:30-17:30  KTA: Wanderung mit Johann Graf - um Schloss Waldreichs Monika, Florian
Mo 13 15:00-17:00  Club fir junge Erwachsene Patricia, Rahel
Di 14 14:00-18:00  Clubcafe’+ Entspannen mit Hermine Doris, Hermine
Mi 15 09:00-13:00 Fit + gem. Kochen Brigitte, Patricia
Do 16  09:00-13:00  Kreativ +Gesundheitscheck mit Rahel (9:30-12:00) + Patricia, Monika
Clubparlament
Fr 17 09:00-13:00  Clubfrihstiick im Lagerhaus Doris, Monika
Di 21  14:00-18:00 Clubcafe’+ KTA: Gesprachsrunde m. Fr. Dr. Handl Patricia, Doris
(15:00-17:00) - Gesundheitsforderung

Mi 22  09:00-13:00 Fit + gem. Kochen Patricia, Monika
Do 23  09:00-13:00  Handarbeitsrunde + Kreatives: Osterbasteleien m. Doris Patricia, Monika
Fr 24 09:00-13:00 Clubfrihstiick + Wochenausklang Patricia, Monika
Mo 27 13:30-17:30  Wanderung zum Ostermarkt im PTS Doris, Monika
Mo 27 15:00-17:00  Club fur junge Erwachsene Patricia, Rahel
Di 28 14:00-18:00  Clubcafe’+ KTA: Sitztdnze mit Karin Rauch Patricia, Doris
Mi 29  09:00-13:00 Fit + gem. Kochen Patricia, Monika
Do 30 09:00-13:00 Handarbeitsrunde + Kreatives: Palmbesen binden Patricia, Monika

09:00-13:00

Barlauch pfliicken im Mottingeramt

Patricia, Monika
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Mo 3 13:30-17:30 Kino in Horn Patricia, Monika
Di 4 14:00-18:00 Clubcafe’+ KTA: Rezepte sammeln fir Clubkochbuch Patricia, Doris
Mi 5 09:00-13:00 Fit + gem. Kochen Patricia, Doris
Do 6 09:00-13:00 Handarbeitsrunde + Kreatives: Eier farben Patricia, Monika
Di 11  13:00-17:00 Linedance in Schwarzenau - GH Helletzgruber - Bitte um Patricia, Doris
Anmeldung!
Mi 12 09:00-13:00  Fit + gem. Kochen + Gesundheitscheck mit Rahel (9-12:00) Patricia, Monika
Do 13 09:00-13:00  Handarbeitsrunde + KTA: Entspannen mit Hermine Patricia, Monika
Fr 14  09:00-13:00 Clubfiihstick + Clubparlament Patricia, Monika
Mo 17 13:30-17:30 Schnapsen im CA Horn Monika, Florian
Mo 17  15:00-17:00 Club furr junge Erwachsene Patricia, Rahel
Di 18 14:00-18:00  Clubcafe’+ Englisch mit Gabriela Doris H., Gabriela
Mi 19 09:00-13:00 Fit + gem. Kochen Patricia, Brigitte
Do 20  09:00-13:00 Handarbeitsrunde + KTA: Singen mit Doris Patricia, Doris
Fr 21 09:00-13:00  Clubfriihstick + Wochenausklang Patricia, Monika
Mo 24 13:00-17:00 Kegeln in Ottenstein Patricia, Monika
Di 25 14:00-18:00  Clubcafe’+ KTA: Gesprachrsrunde m. Fr. Dr. Hand| Patricia, Doris
(15:00-17:00) - Gesundheitsforderung
Mi 26  09:00-13:00 Fit + gem. Kochen Patricia, Monika
Do 27 09:00-13:00  Handarbeitsrunde + Kreatives: Gartengestaltung: Patricia, Doris
Krauterkisterl anpflanzen
Fr 28 09:00-13:00  Clubfrihstuck mit selbst gebackenem Gebéck Doris, Monika

Tiefenbacher Monika
0676/83844386

Bauer Patricia

0676/838448027

Liebe Clubbesucher!

Auf in den Frihling!

Mit einem schwungvollen Clubprogramm méchten wir mit euch den Frithling willkommen

heil3en!

Frihwirth Doris

0676/838448239 NEU! Club fur junge Erwachsene - 14-tagig von 15:00-17:00!

Achtung auf geanderte Clubzeiten (11.4./13:00, 24.4. 13:00 und Schlief3tage (8.3., 20.3.)

Euer Clubteam: Monika - Patricia - Doris
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