
Jänner 2024 - Horn

Mi 3 09:00-13:00 NEUJAHRSFRÜHSTÜCK Adriana, Maria

Do 4 09:00-13:00 KOCHEN Bettina, Adriana

Fr 5 09:00-13:00 gemütlicher Vormittag mit singen Tina, Bettina

Mo 8 09:00-13:00 KREATIV Maria, Tina

Di 9 13:00-17:00 KTA: Yoga mit Gerald (15:30 Uhr) Maria, Bettina

Mi 10 09:00-13:00 KTA: Theaterworkshop mit Gabi (10:00 Uhr) Tina, Bettina

Do 11 12:00-20:00 KOCHEN und KTA: AUFLUG nach Grafenegg -
Lichtergarten! (Anmeldung und KB)

Tina, Maria

Fr 12 09:00-13:00 Spielevormittag Tina, Maria

Mo 15 11:30-15:30 BRUNCH und KREATIV Tina, Bettina

Di 16 13:00-17:00 Linedance in Schwarzenau (Start 14:00 Uhr) Maria, Bettina

Mi 17 09:00-13:00 Gedächtnistraining und Spielevormittag Tina, Bettina

Do 18 08:00-12:00 KTA: KOCHEN - kulinarische Reise mit Regina und Nafisa Maria, Tina

Do 18 13:30-17:30 CLUB FÜR JUNGE ERWACHSENE (Zuckerwatte herstellen
im Club und Tischtennis und wuzzeln im campus)

Tina, Maria

Fr 19 09:00-13:00 KREATIV Tina, Bettina

Mo 22 09:00-13:00 KEGELN mit Club WT in Dobersberg (Start 14:30),
anmeldung, KB

Tina, Maria

Di 23 12:00-16:00 AKTIVITÄT mit WH ZT Maria, Bettina

Mi 24 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag - Weckerl backen Tina, Bettina

Do 25 09:00-17:00 KTA: Besichtigung der Rübenfabrik in Tulln (10:30 Führung),
Anmeldung

Maria, Bettina

Mo 29 09:00-13:00 KTA: LACHYOGA (10:00 Uhr) Tina, Maria

Di 30 13:00-17:00 FIT: Wirbelsäulengymnastik mit Maria (14:30 Uhr) Maria, Bettina

Mi 31 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina

Club Aktiv Horn
3580 Horn, Bahnstraße 5, Telefon: 02982/20420-15



Februar 2024 - Horn

Do 1 09:00-13:00 KOCHEN und KTA: Gesundheitscheck mit Bianca (10:00
Uhr)

Tina, Bettina

Fr 2 09:00-13:00 Gedächtnistraining und KREATIV Maria, Bettina

Mo 5 12:00-17:00 FASCHINGSTANZ in Gr. Globnitz mit and. WV Clubs,
Anmeldung

Tina, Bettina

Di 6 13:00-17:00 KTA: SPIEL und SPASS mit Regina und Edda Maria, Bettina

Mi 7 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Bettina, Bianca

Do 8 09:00-13:00 KOCHEN Tina, Bettina

Fr 9 09:00-13:00 Gedächtnistraining und Spielevormittag Bettina, Christine

Mo 12 09:00-13:00 KREATIV Maria, Annemarie

Di 13 13:00-17:00 FASCHINGDIENSTAG. KTA: Theaterworkshop mit Gabi
(14:00 Uhr)

Tina, Maria

Mi 14 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Adriana

Do 15 09:00-13:00 KOCHEN Tina, Maria

Fr 16 09:00-13:00 Gedächtnistraining und Spielevormittag Tina, Maria

Mo 19 09:00-13:00 SCHNAPSEN mit CA ZT in Ho (14:00 Uhr) Maria, Bettina

Di 20 13:00-17:00 FIT - KTA: YOGA mit Gerald Tina, Maria

Mi 21 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina

Do 22 09:00-13:00 KOCHEN Tina, Maria

Do 22 13:30-17:30 CLUB für JUNGE ERWACHSENE - grüne Kosmetik
(Handcreme, Haarshampoo)

Maria, Bettina

Fr 23 09:00-13:00 KTA: LACHYOGA und Clubcafe Tina, Bettina

Mo 26 09:00-13:00 KREATIV Tina, Maria

Di 27 13:00-17:00 FIT - Wirbelsäulengymnastik mit Maria (14.30 Uhr) Maria, Bettina

Mi 28 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina

Do 29 09:00-13:00 KOCHEN Maria, Bettina

Strommer Bettina
0676/838448849
Fraßl Bettina
0676/838448730
Mangol-Vesely Maria
0676/838447691
Psd Aushilfe Horn

Mögen alle deine Träume wahr werden,
mögen alle deine Freunde wahrhaft Freunde sein und
mögen Glück und Lachen alle Tage ausfüllen!

- Altirischer Segenswunsch-

Club Aktiv Horn
3580 Horn, Bahnstraße 5, Telefon: 02982/20420-15


