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Mi 3 09:00-13:00 NEUJAHRSFRUHSTUCK Adriana, Maria
Do 4 09:00-13:00 KOCHEN Bettina, Adriana
Fr 5 09:00-13:00 gemutlicher Vormittag mit singen Tina, Bettina
Mo 8 09:00-13:00 KREATIV Maria, Tina
Di 9 13:00-17:00 KTA: Yoga mit Gerald (15:30 Uhr) Maria, Bettina
Mi 10  09:00-13:00 KTA: Theaterworkshop mit Gabi (10:00 Uhr) Tina, Bettina
IS KOCHEN und KTA: AUFLUG nach Grafenegg - . .
Do MLl eiBie 00 Lichtergarten! (Anmeldung und KB) Ted M
Fr 12 09:00-13:00 Spielevormittag Tina, Maria
Mo 155 e 30-15:30 BRUNCH und KREATIV Tina, Bettina
Di 16 13:00-17:00 Linedance in Schwarzenau (Start 14:00 Uhr) Maria, Bettina
Mi 17 09:00-13:00  Gedé&chtnistraining und Spielevormittag Tina, Bettina
Do 18 08:00-12:00 KTA: KOCHEN - kulinarische Reise mit Regina und Nafisa Maria, Tina
Do 18 13:30-17:30 CLUB FUR JU.NGE ERWACHSENE (chkerwatte herstellen Tina, Maria
im Club und Tischtennis und wuzzeln im campus)
Fr 19  09:00-13:00 KREATIV Tina, Bettina
Mo 55 09:00-13:00 KEGELN mit Club WT in Dobersberg (Start 14:30), Tina, Maria
anmeldung, KB
Di 23  12:00-16:00  AKTIVITAT mit WH ZT Maria, Bettina
Mi 24 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag - Wecker| backen Tina, Bettina
Do o5 09:00-17-00 KTA: Besichtigung der Rubenfabrik in Tulln (10:30 FUhrung), M Bt
Anmeldung
Mo 29 09:00-13:00 KTA: LACHYOGA (10:00 Uhr) Tina, Maria
Di 30 13:00-17:00 FIT: Wirbelsdulengymnastik mit Maria (14:30 Uhr) Maria, Bettina

09:00-13:00

kulinarischer Vormittag

Tina, Bettina

Club Aktiv Horn

3580 Horn, BahnstraBe 5, Telefon: 02982/20420-15



Februar 2024 - Horn

KOCHEN und KTA: Gesundheitscheck mit Bianca (10:00

Do 1 09:00-13:00 Uhn) Tina, Bettina

Fr 2 09:00-13:00 Gedachtnistraining und KREATIV Maria, Bettina

Mo 5 19:00-17-00 FASCHINGSTANZ in Gr. Globnitz mit and. WV Clubs, Tina, Bettina
Anmeldung

Di 6 13:00-17:00 KTA: SPIEL und SPASS mit Regina und Edda Maria, Bettina

Mi T 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Bettina, Bianca

Do 8 09:00-13:00 KOCHEN Tina, Bettina

Fr 9 09:00-13:00 Gedé&chtnistraining und Spielevormittag Bettina, Christine

Mo 12 09:00-13:00 KREATIV Maria, Annemarie

Di 13 13:00-17-00 FASCHINGDIENSTAG. KTA: Theaterworkshop mit Gabi Tina, Maria
(14:00 Uhr)

Mi 14  09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Adriana

Do 15 09:00-13:00 KOCHEN Tina, Maria

Fr 16 09:00-13:00 Gedé&chtnistraining und Spielevormittag Tina, Maria

Mo 19  09:00-13:00 SCHNAPSEN mit CA ZT in Ho (14:00 Uhr) Maria, Bettina

Di 205 EE 7 00 FIT - KTA: YOGA mit Gerald Tina, Maria

Mi 21  09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina

Do 22  09:00-13:00 KOCHEN Tina, Maria

Do 55 13:30-17-30 CLUB fur JUNGE ERWACHSENE - griine Kosmetik e
(Handcreme, Haarshampoo)

Fr 23 09:00-13:00 KTA: LACHYOGA und Clubcafe Tina, Bettina

Mo 26 09:00-13:00 KREATIV Tina, Maria

Di 2= SO0 00 FIT - Wirbelsaulengymnastik mit Maria (14.30 Uhr) Maria, Bettina

Mi 28 09:00-13:00 kulinarischer Vormittag Tina, Bettina

Do 29 09:00-13:00 KOCHEN Maria, Bettina

Strommer Bettina
0676/838448849

Fral3l Bettina

0676/838448730

Mangol-Vesely Maria
0676/838447691

Psd Aushilfe Horn

Mdgen alle deine Traume wahr werden,
mdgen alle deine Freunde wahrhaft Freunde sein und
mdgen Glick und Lachen alle Tage ausfullen!

- Altirischer Segenswunsch-

club

Club Aktiv Horn
3580 Horn, BahnstraBe 5, Telefon: 02982/20420-15



