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Di 2 08:00-12:00 KTA mit Amanda " Spielerisch Englisch lernen" von 9 -11 Uhr Eva

Do 4 11:00-16:00  Spielenachmittag mit Eva Eva

Fr 5 09-00-15:00 W|r kochen Fisch mit Gemuse -
Bitte anmelden

Mo 8 12:00-17:00  Gedéchtnistraining " Wir spielen Hangman" Elisabeth

Di 9 08:00-12:00 ERA\ mit Susanna " Fit mit Sesselgymnastik" von 9:30 - 11:30 Bt et S

Do 11 12:00-17:00 Siciai s @0zigenFeics Elisabeth, Eva

Fr 12 09:00-15:00 Wir kochen Wurstfleckerl mit grinem Salat Elisabeth

Mo 15 12:00-17:00 Kreativnachmittag Elisabeth

Di 16  08:00-12:00 KTA mit Isabella "Denksport" von 9:00 - 11:00 Uhr Elisabeth, Isabella

Do 18  11:00-16:00  Wir fahren ins Solebad Géstling Eva

Fr 19  09:00-15:00 Wir kochen Kaiserschmarren mit Apfelmus Elisabeth

Mo 22 12:00-17:00  Gedachtnistraining " Stadt Land Fluss" Elisabeth

. : : KTA mit Daniela " Entspannung und Aktivierung mit .

Di 23 08:00-12:00 Sesselyoga’ von 9:00 - 11:00 Uhr Elisabeth

Do 25 11:00-16:00 Wir gehen essen wohin ihr wollt Eva

Fr 26 09:00-12:00 Kaffeeklatsch mit Elisabeth Elisabeth

Fr 56 15:30-18:30 Grup_pe junge Erwachsepe " Wir gehen bowlen ins Bt S
Bowlingcenter Purgstall

Mo 29 12:00-17:00 Singalarm mit Eva Eva

Di 30 08:00-12:00 KTA mit Marietta " Mood Food - Wie Nahrungsmittel die Elisabeth, Marietta

Psyche beeinflussen kann Teil 1 von 9:00 - 11:00 Uhr
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Club Aktiv Scheibbs
3270 Scheibbs, Kapuzinerplatz 1, Telefon: 07482/43431



Februar 2024 - Scheibbs

Do 1 12:00-17:00 Clubparlament Elisabeth
Fr 2 09:00-15:00  Wir kochen Einmachkn&delsuppe mit Broselknddel Elisabeth
Mo 5 12:00-17:00 Kreativhachmittag "Wir basteln Faschingsdeko® Eva
Di 6 08:00-12-00 EE}A\ mit Bianca " Basteln fur den Fasching " von 9:00 - 11:00 S
Do 8 12:00-17:00 Brettspiele - Wir spielen Activity Eva
Fr 9 09:00-15:00  Wir kochen Gemuseauflauf Eva
Mo 12 12:00-17:00 Geburtstagsfeier von Burgi, Andrea und Moni Elisabeth

: : _ KTA mit Susanna "Sesseltanz und Faschingskrapfenessen " .
Di 13 08:00-12:00 T 0G0% 1100 Uk Elisabeth, Susanna
Do 15 11:00-16:00 Wir fahren bummeln Eva
Fr 1657 09:00=45100 Wir kochen Gemuselasagne Elisabeth
Mo 19 S 2:00- 1700 Gehirnjogging Elisabeth
Di 20 08:00-12:00 KTA mit Petra " Krauterverarbeitung " von 9:00 - 11:00 Uhr Elisabeth
Do 22 == 3001600 Wir gehen essen wohin ihr wollt! Eva
Fr 2355209:00-111:00 Kaffeeklatsch mit Elisabeth Elisabeth
Fr 23 15:00-18:00 Gruppe junger Erwachsener Elisabeth, Susanna
Mo 26 13:00-18:00 Kreativnachmittag Elisabeth

: ; : KTA mit Marietta " Wie Nahrung unsre Psyche beeinflusst Teil : ;
Di 27 08:00-12:00 5" von 9:00 - 11:00 Unr Elfi, Marietta
Do 29 11:00-16:00  Geburtstagsfeier von Eva Eva

Mag.(FH) Hblzl Eva
0676/838448824

Fohrafellner Elisabeth BA
0676/838448761

Liebe Besucher*Innen!

Weihnachten und Silvester sind vortber, es erwartet euch auch im neuem Jahr wieder ein
abwechslungsreiches Programm. Achtung, es wurden kleine Anderungen vorgenommen - €S

andern sich die Cluboéffnungszeiten:

Wir haben Montags von 12 - 17:00 Uhr, Dienstags wie gehabt von 8:00 - 12:00 Uhr,

Donnerstags von 11:00 - 16:00 Uhr und Freitags von 9:00 - 15:00 Uhr ge&ffnet!!! Zudem ist

Freitag unser neuer Kochtag!!

Wir wiinschen euch einen tollen Start ins Neue Jahr 2024 und freuen uns weiterhin auf

zahlreichen Besuch-
Elisabeth & Eva
Zur Info: Urlaub Elisabeth von 2.1. - 5.1. und von 5.2. - 9.2.24
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