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Kochen: Erdépfelsuppe, Berner Wurstl, Ofengemuse,

Di 2 08:30-12:30 Margot, Robert
Pommes

Mi 3 08:30-12:30 Bewegung im Club Margot, Bernadette

Do 4 08:30-12:30 Cllubcafe; 9-11 KTA "Selbstverteidigung mit Magdalena’; Vol A
bitte anmelden!

Fr 5 08:30-12:30 Neujahrsfrihsttck Margot, Robert

Mo 8 12:00-16:00 Kreativer Nachmittag Margot, Rosemarie

Di 9 08:30-12:30 Kochen: Ursi feiert Geburtstag; bitte anmelden! Bernadette, Rosemarie

Mi 10 08:30-12:30 Neujahrsputz! Fur fleiBige Helfer:innen gibt’s gratis Pizza Margot, Bernadette

Do 11 08:30-12:30 Clubcafe; 9-11 KTA "Freies Malen"; bitte anmelden! HANNA Bernadette, Rosemarie

Fr 12 08:30-12:30 Fruhstucken im Club Margot, Bernadette

Mo 15 12:00-16:00 Spielenachmittag Margot, Robert

Di 16 08:30-12:30 Kochen: Nudelsuppe, Buchteln mit VanillesoBe Bernadette, Rosemarie

Mi 197.55408:30-12:30 Bewegung im Club Margot, Rosemarie

Do 18 08:30-12:30 Clubcafe; 9-11 KTA "Englisch mit Amanda"; Senior:innentreff Margot, Bernadette

Fr 19 08:30-12:30 Fruhsticken beim Lutz; bitte anmelden! Margot, Bernadette

Mo 22 12:00-16:00  Gemdutlicher Nachmittag im Club Margot, Rosemarie

Di 23 08:30-12:30 Kochen: Krautrouladen, Erdépfel und Salat Rosemarie, Christina

Mi 24 08:30-12:30 Bewegung im Club Margot, Bernadette

Do o5 08:30-12:30 Clubcafe; 9-11 Uhr KTA "Rund ums Handy mit Hannah"; A e
HANNA

Fr 26 08:30-12:30 Fruhstucken im Club Margot, Rosemarie

Mo 29 12:30-16:30 ‘Backstube" Bernadette, Rosemarie

Di 30 08:30-12:30 Kochen: Fritattensuppe, Faschierte und vegetarische B e Chrki

Laibchen, Erdapfelplree

Bewegung im Club

Margot, Bernadette
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Februar 2024 - Waidhofen/Ybbs

Clubcafe; 9-11 Uhr KTA "Gehirnjogging mit Margot"; 13-15

Do 1 08:30-12:30 Tl ety Margot, Bernadette
Fr 2 08:30-12:30 Frihsttcken im Club Rosemarie, Christina
Mo g 12:00-16:00 Spielenachmittag Margot, Bernadette
Di 6 08:30-12:30 Ger[]elnsames Kochen: Rindfleisch mit Semmelkren, Bosera e bt
Erdéapfelschmarrn
Mi T 08:30-12:30 Bewegung im Club Margot, Rosemarie
: : Clubcafe; 9-11 Uhr KTA "Selbstverteidigung mit Magdalena”; .
Do 8 08:30-12:30 12 30-15.30 Uhr HANNA Margot, Rosemarie
Fr 9 08:30-12:30 Frihstlicken beim Furst; bitte anmelden! Rosemarie, Robert
Mo 12 04:00-08:00 Gemutlicher Nachmittag im Club Margot, Bernadette
Di 185 =08 30-1 230 Gemeinsames Kochen: FaschingsmenU Bernadette, Christina
Mi 14 08:30-12:30 Bewegung im Club Bernadette, Rosemarie
: _ Clubcafe; 9-11 Uhr KTA "Kreatives Malen mit Rosemarie”; :
Do 15 08:30-12:30 e T Margot, Rosemarie
Fr 16 08:30-12:30 Fruhstucken im Club Margot, Bernadette
Mo 19 12:00-16:00 Clubcafe; 9-11 Uhr KTA "Englisch mit Amanda" Margot, Christina
Di 20 08:30-12:30 Gemeinsames Kochen: Erdapfelgulasch mit Semmel Bernadette, Robert
Mi 51 (08:30-12:30 Wir fahren nach Amstetten zu UNIDA: Frihstlcken und SRR e
Second Hand Laden
Do 22 e B8R 8] Clubcafe; 12.30-15.30 Uhr HANNA Margot, Rosemarie
Fr 23 08:30-12:30 Frahsticken im Club Margot, Bernadette
Mo 26  13:00-17:00  Spielenachmittag Bernadette, Rosemarie
Di 27 08:30-12:30 Gemeinsames Kochen: Reisfleisch mit Salat Margot, Bernadette
Mi 28 08:30-12:30 Bewegung im Club Margot, Rosemarie
Do 09 08:30-12:30 Clubcafe; 9-11 Uhr KTA "Rund ums Handy mit Hannah"; Bl e

13-15 Uhr Senior:innentreff

Schobl Margot BA MA
0676/83844586

Aigner Bernadette
0676/838447171

Leichtfried Rosemarie
0676/838448810

Liebe Clubbesucher:innen!

Herzlich Willkommen in 2024!

Wir freuen uns auf eine schéne gemeinsame Zeit mit euch im Club!

Euer Club- und PSD-Team aus WY

Senior:innentreff = Gruppe Uber 60 Jahre
KTA = kreativ-therapeutisches Angebot
HANNA = Handarbeiten und Nahen
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