
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wir sind eine Gruppe von Psychiatrie-Erfahrenen, Angehörigen von Betroffenen und 
psychiatrisch Tätigen im Waldviertel. Unser Ziel ist es, gemeinsam über seelische Gesundheit, 
Psychosen, Psychiatrie, Erfahrungen mit Behandlung und Heilung zu diskutieren. 
Die Teilnahme ist kostenlos. 

 

Eingeladen sind 
 
 Psychiatrie – Erfahrene 
 Angehörige von Betroffenen 
 MitarbeiterInnen psychiatrischer 

Arbeitsfelder 
 Freunde 
 Interessierte,… 

Wir wollen über 
 
 Seelische Gesundheit 
 Psychiatrie 
 Diagnosen 
 Erfahrungen in Behandlungen 
 Heilung…. 

gemeinsam diskutieren und die 
Sichtweise des Anderen 

kennenlernen. 
 
 
 

Ort: Caritas Beratungszentrum, Landstraße 29, 3910 Zwettl (Raum d. Club Aktiv) 

Donnerstag, 15.1.2026 17:00 – 18:30 Uhr 
Donnerstag, 19.02.2026        17:00 – 18:30 Uhr 
Donnerstag, 19.03.2026 17:00 – 18:30 Uhr 
Donnerstag, 23.04.2026 17:00 – 18:30 Uhr 
Donnerstag, 21.05.2026 17:00 – 18:30 Uhr 
Donnerstag, 25.06.2026 17:00 – 18:30 Uhr 

 

 
AnsprechpartnerInnen: 
Für die erstmalige Teilnahme wenden Sie sich bitte an 
 

Mag. (FH) Gabriela Koppensteiner M 0676/83 844 7934 
Mag. Florian Sturmlechner M 0676/83 844 8869 
Dr. Irina Taschler M 0676/83 844 511 


