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Gespenst
Einsamkeit

Wege aus Einsamkeit & Isolation

Das Thema Einsamkeit ist in den letzten
Jahren verstarkt in den Blick und damit ins
Bewusstsein der Bevélkerung geriickt.
Inhalte:

e \Wer ist von der Einsamkeit betroffen?

e \Was verstehen wir unter Einsamkeit?

e Welche Auswirkungen hat Einsamkeit?

e \Was schutzt vor Einsamkeit?

e Hilfe und Unterstutzung flr einsame Menschen

Kostenloses Angebot fiir Pfarrgemein-
den (KBW-Vortrag, Seniorenrunde, PGR,
PfarrCaritas-Team, Gesunde Gemeinde, ...)

Information und Organisation:

Dekanate Amstetten, Haag, Ybbs
Christian Késtler, Leitung PfarrCaritas
Mobil 0676 83 844 315

Dekanate Melk, Scheibbs, Waidhofen/Ybbs
Monika Bramauer
Mobil 0676 83 844 319

Dekanate St. P6lten, Géttweig, Herzogenburg,
Krems, Lilienfeld, Neulengbach, Tulln

PAss. Christa Herzberger

Mobil 0676 83 844 318

Dekanate Gmiind, Waidhofen/T., Geras, Horn
Heinz Meyer
Mobil 0676 83 844 8931

Dekanate Zwettl, Maria Taferl, Spitz
Ursula Neubauer
Mobil 0676 83 844 317



